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Bevezetés

Az 1996. évi LXII. torvény a kozoktatasrol szoldo 1993. évi LXXIX. torvény
modositasa ismét megerdsiti, hogy az 6vodak ,,az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja” c.
alapelveket tartalmazé dokumentum alapjan nevelési programot készitsenek, vagy az ily
modon készitett nevelési programok koziil valaszthassanak.

Ovodank a varpalotai Evangélikus Keresztyén Ovoda Forrds keresztyén 6vodai
nevelési programjat vette at és adaptalta.

A program elnevezése Forras, ami minden keresztyén szdmara igy nekiink is Isten
1géjét, szavat jelenti, ami életiink kiinduldpontja, kiapadhatatlan éltetdje.

Az ige birtokaban pedig a gyermek gazdag lesz, semmi hianyt nem szenved, mert az ige az
¢let, igazsag, vildgossag, igazsdgossag, Udvosség, Orom, szabadsag, bolcsesség, erény,
kegyelem, dicséség, és minden jo igérete felmérhetetlen gazdagsaggal.

Szeretnénk, ha programunk is olyan forrdsa lehetne Ovodasainknak,
neveldtestiiletiinknek, a sziiloknek, ami a mindennapok gyakorlataban igyekszik betdlteni
valamennyiiink ,,szomjlisag” érzetét!

Az Ur az én pdszgtorom, nem szitkolkodom. Fiives legelGkon terelget, csendes
vizekhez vezet engem. Lelkemet feliiditi, igaz osvényen vezet az 6 nevéért. (Zsolt 23,1-3)



A programkészitést kozvetleniil befolyasolo torvényi paragrafusok

Az 1996. évi LXII . torvény — a kozoktatasrol szold 1993. évi LXXIX. torvény
modositasa — ismét megerdsiti, hogy az évodak ,,az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja”
c. alapelveket tartalmazoé dokumentum alapjdn nevelési programot készitsenek, vagy az ily
modon készitett nevelési programok koziil valaszthassanak.

Ezek a kovetkezok:

A torvény 4.§ (2,4.) bekezdése; 8.§ (2,3,11,13.) bekezdése; 14.§, 19.§ (1,g.) bekezdése; 33.§;
36.§;

44.§; 45.8; 47.§; 50.§; 57.§; 61.§; 79.§; 84.§; 102.§ (2.) bekezdése; 103.§ (2,3.) bekezdése;
104.§

(4.) bekezdése; 116.§ (1.) bekezdése; 123.§ (3.) bekezdése.

Integraciora vonatkozo torvényi hivatkozasok:

10. § (1) (2) (3) ad e, f(4) gyermekek jogaira vonatkozik

15. § (1) alkalmazottak kore

17. § (1) alkalmazottak kore

24. § az 6voda mint kdzoktatdsi intézmény

30. § az integracio alapjai (1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (11)b (12)

35.§ (4) (5) (7) (8) Szakszolgalat (gyogytestnevelés, konduktiv ellatas, logopédiai ellatas,
nevelési tanacsado feladata beilleszkedési, magatartasi nehézségekkel kiizdé gyerekek
részére.)

14/1994. MKM rendelet 2. pont (a b bek.), és 7. pontja



Gyermekképiink

Az embergyermek egyedi, megismételhetetlen, massal nem helyettesithetd individuum
¢s szocialis 1ény egyszerre. Programunk a fejlesztésben kiindulopontnak tekinti a 3-7 éves
korih gyermek pszichoszocidlis fejlodési jellemzdit. A személyiség kialakulasanak
alapfeltétele a sziikebb ¢€s tagabb tarsadalmi kornyezettel vald optimalis kapcsolat, amelyben a
gyermek megkiilonboztetés nélkiil életkoronként és egyénenként valtozo testi és lelki
sziikségleteivel is kozremiikodik. Az 6vodai nevelés gyermekkozpont, befogadd, ennek
megfelelden a gyermeki személyiség kibontakoztatisara torekszik. Minden gyermek szamara
egyenld hozzaférést biztositunk. A nemzeti, etnikai kisebbségekhez tartozd gyermekek

Olyan 6vodas gyermeket szeretnénk nevelni, aki tudja, hogy soha nincsen egyediil,
hogy fontos, hogy biztonsagban van Istennél, aki stabil értelmi, érzelmi, lelki értékeket
elsajatitva alkalmas az iskolai beilleszkedésre és teljesitményre, aki megismerkedik a
keresztyén hit és ¢letmdd alapjaival, akinek cselekedeteit, szavait a Jézus Krisztus iranti
szeretet fogja meghatarozni.

Ha szerettek engem, megtartjdtok az én parancsolataimat... (Jn 14,15)

Az ember bibliai abrazolasabol vildgosan kitlinik, hogy az embernek, tehat a
gyermeknek is, vezetOre €s kisérdre van sziiksége. Mi neveldk, 6vondk akkor tudjuk helyesen
vezetni, kisérni 6vodasainkat a krisztusi Gton, ha mi is tanitvanyok vagyunk, akik Krisztustol
akarunk tanulni, mert szavaink, tetteink csak 6altala lesznek hitelesek a gyermekek kozott.
Nekiink, keresztyén 6vondknek szivbéli 6romiink van, amit tovabb adhatunk a gyermekeknek
gy, hogy tekintetiiket, figyelmiiket, gondolkodasukat az Ur Jézusra iranyitjuk.

Meggy6z0désiink, hogy Krisztus maga nevel: a pedagogus, a csalad, az egyhaz gy, és
olyan mértékben nevel, amennyiben Jézus arca formalodik ki rajta. Tudjuk, hogy hitet
sohasem lehet senkibe se belenevelni, mégis el6készitd munkéara sziikség van hozza.
Munkénk, szolgalatunk ezt az elOkészitést szeretné elvégezni az dvodai nevelés orszagos
alapprogramjaban meghatarozott célok, feladatok végrehajtasaval egytitt.

Az Ur erdt ad népének, az Ur megildja népét békességgel. (Zsolt 29,11)



Keresztyén ovodank sajatos arculata

Ovodankba a jelentkezés a varos egész teriiletérol és a kornyezd falvakbol torténik. A
beiratott gyermekek felvételének feltételei elsdsorban
® cvangélikus csaladi hattér
® keresztyén nevelési céljaink elfogaddsa ¢és azok megvalositdsaban vald
egylttmiikodés.

Gyermekférohelylink jelenleg 50 f6. Evangélikus vallastiakbol nem tudjuk ezt a
lIétszamot biztositani, ezért a fennmaradd helyre felvessziikk mindazokat, akik nevelési
célkitlizéseinkkel készségesen egyetértenek.

Az Alapprogramban eldirt tevékenységi formak mellett 6vodankban a bibliakori
foglalkozasok is szerepelnek.

Ovodai nevelésiinkben az emberi személyiség teljes kibontakoztatasara, a gyermeki
jogok ¢és alapvetd szabadsdgok tiszteletben tartidsanak megerdsitésére toreksziink. A
gyermeket, mint fejlodé személyiséget kiilonleges védelem illeti meg. Tudjuk, hogy a
gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelessége, ebben dvodank neveld munkdjaval
kiegészitoként szeretne segitséget nyujtani a csaladok szamara a gyermek harmadik életévétol
az iskoladba 1épésig, legfeljebb hét éves korig. Biztositjuk a gyermekek fejlédésének és
nevelésének optimalis feltételeit. Ovodank pedagogiai tevékenységrendszerével és a
gyermekeket koriilvevo targyi kornyezettel kivanjuk segiteni a gyermekek kornyezettudatos
magatartasdnak kialakulasat.

Ovodank elsédleges funkcioi: 6v6 véds, szocidlis, neveld, személyiségfejlesztd, a
keresztyén hitet és ¢letmodot megalapozo.

Keresztyén elkotelezettségli nevelésiinkben meghatarozo szerepe van a gyermeki
személyiség megkiilonboztetés nélkiili elfogadasanak, a személyiség tiszteletben tartasanak,
megbecsiilésének, ¢és a gyermek iranti Oszinte szeretetnek. Lehetdvé tessziik
személyiségfejlodését, az egyéni sziikségletek figyelembevételével képességeinek
kibontakoztatasat.

Ehhez sziikségesnek tartjuk a csaladok tajékoztatasat, veliik valo egyiittgondolkodast,
gyermekiik teljes személyiségének kibontakoztatasa érdekében kozos feleldsségérzetiik
hangsulyozasat. Gyermekiik keresztségekor tett fogadalmuk, hitvallasuk alkalméval
beleegyeztek gyermekiik hivé keresztyénné nevelésébe az egyhdz segitségének
igénybevételével. Nevelésiink akkor lesz teljes értékii, ha a csaladokkal egyiitt tudunk
gondolkodni, cselekedni, egy cél felé tartunk, amit egyiitt szeretnénk elérni. Ez pedig nem
lehet mas, mint a boldog, kiegyenstlyozott, biztos alapokkal rendelkezd, Istenben bizd, 6ra
hagyatkoz6 gyermek, aki belso tartasaval, testi egészségével alkalmas az iskola, majd kés6bb
az ¢élet kihivasainak megfelelni.

Az dvoda és a csalad kapcsolatrendszerében a program uj lehetdséget tar fel. Igyekszik
megteremteni az egyensulyt a csaladi és az intézményes nevelés kozott tigy, hogy kiegésziti,
gazdagitja azt. Az 6vodaban folyo keresztyén nevelés hatasara az egyes csaladoknal olyan
szokasok jelennek meg, amelyek életmddjukban szemléletvaltast jelentenek, megvaltozik
értékrend;jiik, meg tudjak hatarozni a fontossagi sorrendet.

Az egyiittnevelés célja, feladatai: 6vo, védod, segitd kezet nyudjtani a gyerekeknek, a
csaladnak, létrehozni egy olyan emberi kapcsolatrendszert, amelybdl merit a gyermek, a
csalad, és az dvodai testiilet.

Keresztyén szellemiségli nevelésiink fontos szintere még a harom torténelmi egyhdz
(evangeélikus, katolikus, reformatus) temploma. Megismerkednek 6vodasaink a harom egyhaz



koszonésmodjaval, a liturgiai renddel. Evangélikus szervezésii és fenntartdsi ovodaként
elsddlegesen a sajat templomunkkal, annak belsé elrendezésével, targyaival ¢és azok
funkcioival ismerkednek meg gyermekeink. Ennek érdekében templomi istentiszteleteken
vesziink részt, és tinnepi alkalmainkat is ott szervezzilkk, igy a sziilok is részesei
nevelémunkank ezen szakaszanak. Evangélikus templomunkban a  vasarnapi
istentiszteletekkel parhuzamosan gyermek-istentiszteleteken, illetve havonta egy alkalommal
csaladi istentiszteleten vehetnek részt 6vodasaink és csaladtagjaik.

Gyermekeink tobbsége emeletes hazbol érkezik, ezért is tartjuk kiemelten fontos
feladatunknak a minél tobb természetben, szabadban tartdzkodast.

Kirandulésaink soran izelitét kaphatunk a teremtett vilag sokféleségébdl, ezernyi csodaibdl.
Lehetdségiink van az évszakokra jellemz6 csodélatos kornyezetben vald gyonyorkodésre,
halaadasra, jatékra. (pl.: vidampark, Gulya-domb, csatari kilato, zirci arborétum)

Szeretnénk megismertetni 6vodasainkkal a keresztyén kultra értékeit az egyhaz, és a
kornyezetiink adta lehetdségek maximalis kihasznalasaval.

A nagyobb gyermekek szamara uszasoktatast biztositunk.

A masik fontos meghatarozoja nevelésiinknek a zenei nevelés és a néptanc, amelyek
kiegészitik a lelki nevelést (amir6l a személyiségfejlesztés teriiletein beliil bovebben lesz sz0),
hiszen az énekszdval, hangszerrel valo dicséret, halaadds, az 6rom, a banat kifejezésének
lehetdsége. J6 dolog megtapasztalni a l¢lek felfrissiilését, megkdnnyebbiilését egy szivbol
elénekelt dal utan.

Szoros a kapcsolatunk a Csermak Antal Zeneiskolaval. Részt vesziink tanaraik és
novendékeik  koncertjein, ahol megismerhetjiilk, kiprobalhatjuk a hangszereket,
meghallgathatjuk a zeneirodalom remekeit.

Latogatjuk a Pegazus Babszinhdz bérletes eldadasait a kozeli HEMO épiiletében.
Részt vesziink a konyvtar és az iskolak 6vodas programjain.



Keresztyén ovodai nevelésiink legfontosabb célkitiizései és alapelvei

Ovodai nevelésiink célja

Szeresd azért az Urat, a te Istenedet teljes szivedbdl, teljes lelkedbdl és teljes erodbol!
Maradjanak a szivedben azok az igék, amelyeket ma parancsolok neked. Ismételgesd azokat
fiaid elott, és beszélj azokrol, akdr a hdazadban vagy, akadr uton jarsz, akar lefekszel, akar
folkelsz! (5Moz 6,5-7)

Keresztyén 6vodank tevékenységét az alabbi célok hatarozzak meg:
® Az egyéni életkori sajatossagok figyelembevételével megismertetjiik dvodasainkat a
keresztyén hit és életmadd alapjaival.
Optimalisan biztositani a jatékon keresztiil a kiegyenstlyozott, harmonikus személyiség
¢letkori sajatossagainak megfeleld kibontakoztatdsat, megerdsitését az egészséges €s a sajatos
nevelési igényli gyermekek szdmara. Ezzel egyidejlileg tudatosan és tervszeriien alakitani
azokat a szocialis, értelmi, lelki, testi képességeket, amelyek alkalmassé teszik a gyermekeket
a fejlettségiiknek megfeleld iskolatipusba valo beilleszkedésre.
® Ovodank a csaladoknak szeretne segitséget adni a keresztyén szellemben torténd
nevelésben, életmod kialakitasaban.
® (C¢lunk, hogy a gyermekek Istent €16 személyként, 1étezd valosdgként ismerjék meg az
ovodai élet sordn, és ne csupan szokasokhoz kotddjenek.

Ovodai nevelésiink alapelvei

bizalomteli, 8szinte 6vodai légkor

pedagogus etika

pedagogus keresztyén hitbeli meggy6z6dése, hitének megélése a mindennapokban
gondozasi feladatok kitiintetett szerepe

a kiilonbozdségek tisztelete, elfogadasa

nyitott, segitokész testiilet

a program hiteles éltetése

egyenletes kapcsolattartas

a gyermek személyiségfejlodésének segitése
egyéni készségek, képességek kibontakoztatasa
személyiséghez igazodd nevelés



A lelki nevelés értelmezése

A lelki nevelés kiemelt, f6 feladatunk az anyanyelvi neveléssel egyiitt. Ez hatarozza
meg a tevékenységi formakat, a fejlesztés tartalmat és a nevelés kereteit.

A keresztyén hit alapjainak ismeretére nevelésiink meghatarozo igéje: A hit pedig a
remélt dolgokban valo bizalom, és a nem ldathato dolgok létérél valo meggyozodés. (Zsid
11,1)

Az ember kettds természetii: lelki és testi. Lelki természete szerint —amelyet 1¢leknek
neveznek — lelki, bels6, Gj ember; testi természete szerint: kiils6, 6 ember. Ha a Kiilsé
emberiink megromlik is, a bels6 emberiink mégis megujul naprol napra. (2Kor 4,16)

EbbSl a kiilonbségbél kovetkezik, hogy az Irasban ugyanarrél az emberrél
(gyermekrol) ellentétes dolgokat allitanak, mivel ugyanabban az emberben két egymassal
szemben 4ll6 ember harcol, mert a test kivansaga ellenkezik a Iélekkel, és a 1¢leké a testtel.
Mert a test kivansaga a Lélek ellen tor, a Léleké pedig a test ellen, ezek viaskodnak
egymassal, hogy ne azt tegyétek, amit szeretnétek. (Gal 5,17)

Egyetlenegy sziikséges a keresztyén élethez, igazsagossaghoz és szabadsaghoz: ez
pedig az Isten szent igéje, Krisztus evangéliuma. Nem csak kenyérrel él az ember, hanem
minden igével, amely Isten szajabol szarmazik. (Mt 4,4)

Biztosnak ¢és kétségtelentil bizonyitottnak tekintjiik, hogy a 1élek mindent nélkiil6zhet,
kivéve Isten igéjét, amelyen kiviil semmi mas nem segit az emberen, igy a gyermeken sem.
Az ige birtokéban pedig gazdag lesz, semmi hidnyt nem szenved, mert az ige az élet, igazsag,
vildgossag, igazsagossag, idvosség, orom, szabadsag, bolcsesség, erény, kegyelem, dicsdség
¢és minden jo igérete felmérhetetlen gazdagsaggal.

Az 1igét hirdetni, tanitani annyit jelent, mint a lelket gondozni, megigazitani, és
megszabaditani.

Isten parancsa a gyermekek tanitasa, nevelése az 0 ismeretére, a vele valo kdzosségre.
A Biblia szdmos igehelye tdmasztja ezt ala, hadd emlitsiink néhanyat:

Maradjanak a szivedben azok az igék, amelyeket ma parancsolok neked.
Ismételgesd azokat fiaid elott, és beszélj azokrdl, akar a hazadban vagy, akar uton jarsz,
akar lefekszel, akar folkelsz! (5Méz 6,6-7)

Ti apak pedig ne ingereljétek gyermekeiteket, hanem neveljétek azokat az Ur
tanitasa szerint fegyelemmel és intéssel. (Ef 6,4)

De te maradj meg abban, amit tanultil, és amir6él megbizonyosodtal, tudvan,
kiktol tanultad, mivel gyermekségedtél ismered a szent irasokat, amelyek bolccsé
tehetnek téged az lidvosségre a Krisztus Jézusba vetett hit altal. (2Tim 3,14-15)

Tehat nemcsak az Oszovetségben talalunk egyértelmé, vilagos felszolitast a
gyermekek tanitasara, hanem az Ujszovetségben is. Szamos igehelybdl kideriil, hogy az Ur
Jézus milyen nagyra értékelte a gyermekeket, és a gyermeki allapotot, €s hogy tanitasa nekik
is szolt. Vilagosan kitlinik ez néhany evangéliumi hiradasbol (Mk 10,13-16; Mt 19,13-15; Mk
9,33-37; Mt 18,1-5)

Jézus Krisztus maga fordult a gyermekekhez, a gyermeki lelkiiletet a keresztyén
lelkiilet példaképének tartotta (mindenekeldtt a gyermeki bizalmat és fliggdséget).

A gyermekeknek sziikségiik van az élethez mindarra, amire a felndtteknek:
vildgossagra, levegore, taplalékra stb.

A gyermekek is testbdl, 1€lekbdl, és szellembdl all6 emberek, ezért testi €s szellemi
taplalékra egyarant sziikségiik van. Ervényes rajuk is az Ur Jézus szava: Nem csak kenyérrel
¢l az ember, hanem minden igével, amely Isten szajabol szarmazik. (Mt 4,4)
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Természetesen ezt a ,taplalékot” a gyermekeknek megfeleld6 mdodon kell elkésziteni,
vagyis a modszer, amellyel a bibliai tizenetet kozel hozzuk szamukra, mas mint a felndtteknél,
a tartalméanak azonban nem szabad mésnak lennie.

A gyermek még nem rendelkezik élettapasztalattal, vagy legalabbis nagyon kevéssel,
ezért kiilondsképpen sziiksége van iranymutatédsra €és értékmérdkre. A tajékozodas hianya és a
szellemi ¢hség arra indit benniinket, hogy a gyermekeknek valami szilard, maradandé értéket
adjunk, taplalékot, amely gyermeksége ¢és egész ¢Elete szdmara tartast és tdjékozodasi
képességet ad. A Biblia iizenetét szeretnénk gyermekeinknek tutravaloul adni, hogy azok
legyenek cselekedeteik értékmérdi, és azok alapjan tudjanak eligazodni korunk szellemi
aramlatai kozott.

A Biblia ugyan nem tartalmaz megfogalmazott neveléselméletet, de Jézus Krisztus
¢lete, példaja a nevelés alapjava és zsinormértékéveé lehetnek. A bibliai neveléshez két fontos
feladat kapcsolodik:

® |hitre segiteni: ez Jézus Krisztusra mutatast jelent,

® megmutatni a hit utjdat: ez azt jelenti, hogy a bibliai torténeteket leforditjuk a gyermek
nyelvére, Osszekapcsoljuk mindennapi vilagaval és problémaival és lelkigondozoi
segitséget is nyujtunk neki félelmeiben, kudarcaiban, kérdéseiben.

A Biblidt nem csupan szavakkal, hanem ¢letvitellel is kozel kell vinniink a
gyermekhez. Elsésorban azzal neveliink, hogy milyenek vagyunk, masodsorban azzal, hogy
mit teszilink, és csak harmadsorban azzal, hogy mit mondunk! Az Istennel val6 kapcsolatunk
dont6é hatasa gyermekeink fejlodésére. Biblikus nevelésiink alapelve ezen a téren: Ugy
neveljiink, ahogy Isten minket nevel.

Példaul:
1. példa: Isten békességet teremt kozte és kozottiink.

Istentd] elszakadt vilagunkat sok viszalykodas és békétlenség jellemzi, ez a helyzet a
csaladban, ¢és a gyermekek kozott is. Rendkiviil fontos, hogy tjra meg tjra békességet
teremtsiink. Isten békességteremtd akarata és munkdja altal a békesség eszkozeivé tesz
minket.

2. példa: Isten ugy fogad el minket, amilyenek vagyunk.

»Nem azért szeret téged az Isten, mert értékes vagy, hanem azért vagy értékes
szamara, mert szeret!” (Spurgeon: Hinni, tanitani, nevelni) A gyermeket ugy kell
elfogadnunk, amint van.

3. példa: Isten elitéli a biint, de megmenti azt, aki megbanja biineit.
Nem az a baj, hogy vétkeziink, a nagy baj az, ha blineinket eltitkoljuk, és nem valljuk
meg Oket. Aki 6szintén megvallja Isten eldtt blinét, azon lehet segiteni.

4. példa: Isten akarja, hogy igéjét hallgassuk és tanuljuk.

Amit kiviilr6]l megtanultam, az szilard tulajdonomma lesz, és rendelkezésemre all,
valahanyszor sziikségem van ra.

Olvasni, hallgatni, megtartani: ez a bibliai didaktikai nevelési moddszer, €s erre
vonatkozik Isten igérete. Ezért nagyon fontosak ebben a korban az élettorténetek a Biblidbol
(No¢, Jozsef, David). Erkolcsi szabalyokat kozvetitenek €s nemcsak az értelmiikh6z szolnak,
hanem megmozgatjak fantaziajukat, érzelmiiket, akaratukat, és elkisérik dket egész életiikben.
A gyermeket erdsen befolyasoljak érzelmei €s rendszerint 6sztondsen cselekszik, ezért dontd
dolog, hogy mit mondunk a gyermeknek, mert aszerint cselekszik. Erre szerintlink
legalkalmasabbak a bibliai torténetek, amelyek eszk6zok szamunkra a lelki nevelésben.
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5. példa: Istennel imadsagban beszélgethetiink.

Egész ¢letiink folyaman sziikségiink van valakire, aki el6tt kionthetjiik sziviinket €s
meghallgat minket. Gyermekimadsdgok megtanitdsaval és egyiittes imadkozassal sokat
segithetiink a gyermekeknek.
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A személyiségfejlesztés fo teriiletei

Fo célkitiizésiink

Az 6vodai ¢let minden teriiletét atfogd keresztyén nevelés segitse eld a testileg,
lelkileg érzelmileg €s szocialisan egészséges gyermek fejlodését. Ennek érdekében minden
dolgoz6é munkéja, viselkedése mintaul szolgaljon.

Az én-fejlodés terén

Az én-fejlédésben a 3-7 éves életszakasz kiemelt jelentdségli. A tanulds legfobb
eszkdze oOvodas korban az utanzés, a mintakovetés, a felndtt, majd a tarsmodell
viselkedésének érzelmi indittatasbol fakado atvétele, majd ¢ minta egyre szinesebb
kiteljesedése, mely megnyilvanul a gyermek jatékaban.

Az én-fejlodés {6 feladatai:

a) A szocialis érzékenység (szociabilitas) fejlesztése, melynek Osszetevije egyrészt
egy belsd igény a kapcsolatfelvételre, masrészt az erre vald képesség. Alakitasanak eszkozei:
empatids atvétel, modellhatas, tudatos szoktatds az egyéni sajatossagok figyelembevételével.

b) A tarsas egyiittélés szabalyainak, az eltérd fejlodési igényli tarsak elfogadasa és a
szocialisan elfogadhat6 6nérvényesités életkorban elvarhato alapvetd normainak szokas szintii
megalapozasa, a jO és a rossz megkiilonboztetése.

¢) Az Onismeret, az €n-realizalas alakitisa, mely a periddus végére az alabbiakkal

jellemezhetd:
® a gyermek képes felmérni sajat helyzetét, statuszat a csoportban, csaladban, tagabb
kdrnyezetben,
® kész a tarsaival valo egylittmiikodésre — kooperativ,
® ¢njét elég erdsnek éli meg ahhoz, hogy tarsai akaratat is tudomasul vegye — kompetens
® a tarsak kezdeményezését nem sajat énje veszelyeztetettségeként €li meg — autonom,
® képes az Onalldo helyzetmegolddsokra, konfliktusos helyzet kivédésére a felndtt

segitsége nélkiil,
® ¢njét szinvonalas teljesitményeken keresztiil érvényesiti.
Mindezek az érzelmi biztonsagot nyujtd ovodapedagdgus modellhatasaval és a gyermeki
viselkedésre adott visszajelzéseivel valosulnak meg.

Az értelmi fejlodés teriiletén

A 3-7 éves korosztaly értelmi fejlédésének alapvetd sajatossidga az észlelés
(perceptualis) €s észlelési finommotoros (perceptuomotoros) funkcidk intenziv fejlédése. Az
o6vodas gyermek szamara annyi ismerhetd meg a vilagbdl, amennyi érzékszervei altal
befogadhatd, és amelynek élményszerii atvételére lehetdséget biztositunk. Kibontakozasukhoz
ez az ¢letkor a szenzitiv perioddus.

Az 6vodas gyermeknek értelmi fejlodésében el kell érnie az észlelés, finommozgasos
funkcidk magas szintli milkddését, amelyhez a nyelvi szimbolikus megismerési szint
szervesen integralodik. Ennek elérésére csak az érzelem inditotta jatékos-mozgésos
tevékenységen keresztiil, sokoldalu érzékszervi megtapasztaldssal lehetséges. Szakszert,
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szeretd fejlesztés biztositasaval segiteni kell a hatranyos helyzetli gyermekeket, de lehetové
kell tenni a kiemelkedd képességti gyermekek tehetséggondozasat is.
Az értelmi nevelés f6 feladatai:
® a gyermek spontdn szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bovitése,
kiilonb6z6 tevékenységekben ¢€s €lethelyzetekben valo gyakorlésa.
® az ¢értelmi  képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet,
gondolkodas) és kreativitas fejlesztése
® az 6vodas kor végére a tanulas iranti vagy, sziikséglet kialakitasa
Programunk minden gyermek esetében tudatosan, tervszeriien segiti az értelmi
képességek kibontakozasat a lelki nevelés, a kiilonb6zo tevékenységi teriiletek, valamint a
jaték segitségével. A hatékony egyéni fejlesztéshez és differencialt banasmddhoz sziikség van
a gyermekek fejlodését folyamatosan figyelemmel kisérni, €s feljegyzéseket késziteni.

Az érzelmi fejlodés terén

Az 6vodas gyermek legfobb igénye az érzelmi fliggdségeinek kielégitése, az érzelmi
biztonsag. Ehhez az érzelmi tdmaszt nyujté nevel6i magatartas mellett alapvetd feladat, hogy
a gyermekekben kialakuljon és er6s6djon:

® a7z ¢érzelmi beleélés, empatias atvétel képessége,

® a7z érzelmek felismerésének képessége,

® sajat érzelmeik kifejezésének képessége,

® a késleltetett megerdsités kivarasanak képessége,

® a7z indulati élet elvarhato6 uralasa, kontrollja.
A keresztyén Ovodai nevelési program tartalmanak megvalositasan keresztiil fejlédnek ki a
gyermekekben:
a) a szocialis érzelmek: egyiittérzés, segitékészség, bizalom, részvét, 6romszerzés, banat,
fajdalomokozés felismerése, atélése, onzetlenség, figyelmesség, szabalytudat-szabalytartas,
feladattudat-feladattartas
b) esztétikai érzelmek: a szEép iranti fogékonysag, a miivészi élmény befogadasara vald igény
¢s képesség fejlesztése, a mese, vers, ének, zene, énekes jaték, a rajzolas, mintdzas a teremtett
vildg, természet csodajan keresztiil, a Biblia vilagaval, kornyezetével valé ismerkedésen
keresztlil, amelyek fontosak viselkedésének, kommunikacidjdnak szokas szintll
megalapozasaban.
C) az erkdlesi érzelmek: igazsagossag, lelkiismeretesség, felel6sség érzésének
megtapasztaldsa, az Oszinteség, az igazmondashoz €s a hazugsdghoz vald helyes viszony
alakitdsa, megbéanas, megbocsatas érzése, engedelmesség, felndttek tisztelete, a lassabban
fejlodo, alacsonyabb fejlettségi szinten allo és az eltérd fejlddési igényll gyermekek
elfogadésa a 'szeresd felebardtodat, mint magadat' jézusi parancs alapjan.

A korosztaly interperszonalis kapcsolataiban dont6 a felndtthoz fliz6dd viszonyanak
mindsége. Az 6vodas gyermek legfobb igénye az érzelmi fliggdségi torekvéseinek kielégitése,
az érzelmi biztonsag. Az 6vodas gyermekekben meglévd félelmek, szorongasok feloldasara
toreksziink az Istenben vald elrejtettség, védettség allapotanak (érzetének) megteremtésével.
Az ovodapedagogusaink részérdl alapvetd kovetelmény az érzelmi tdmaszt nyujtd, a
fiiggdségi torekvéseket kielégitd meleg neveldi attitiid.

A nevel6khoz valo érzelmi kotddés a kozos racsodalkozas, megfigyelés, felfedezés
fejleszti igazan a természeti, tarsadalmi, targyi kdrnyezet tulajdonséagai, jelenségei, torténései
iranti kivancsisagot, érzé¢kenységet, ad 6sztonzést a megismerésiikre.

Ovodapedagégusaink keresztyén hitbeli meggy6zodésére épiild gyermekkel vald
szeretetteljes kapcsolat lehet alapja a gyermek szdmara az 10 megértésének, az
¢lményfeldolgozasnak, az érzelmi atélésnek és azok beépiilésének a keresztyén és szocialis
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viselkedésmintak atvételének, a normak, szabalyok elfogadasanak és a konfliktushelyzetek
megoldasanak.

A gyermek személyiség- és értelmi fejlodésének valtozasait a személyiséglapokon és a
naplo feljegyzés rovataban rogzitjiik €s kovetjiilk nyomon.
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Az ovodai nevelés keretei

Gondozas, egészséges életmodra nevelés

A gondozas az dvodai nevelés egyik alapvetd tevékenysége, amely segiti a kisgyermek

sziikségleteinek kielégitését, elosegiti novekedését, fejlodését, hozzajarul egészségének
megOrzéséhez, jO kozérzetéhez, egészséges életmodjanak kialakuldsdhoz, és megteremti a
nevelési hatasok érvényesiilésének feltételeit.

Az 6vodai nevelés orszadgos alapprogramja az egészséges ¢letmod alakitdsanak

feladatait egyértelmiien megfogalmazza. Ezek szerint kiemelt jelentdsége van:

a gyermek gondozasanak, testi sziikségleteinek és mozgasigénye kielégitésének,

a harmonikus, 6sszerendezett mozgas és testi fejlodés eldsegitésének

az egészség védelmének, edzésének, 6vasanak,

a testapolds, az egészségmeglrzés szokasai alakitdsanak, sziikség esetén kiillonbozd
szakemberek bevonasaval (specialis, prevencios, korrekcidos gondozo) a testi nevelési
feladatok ellatasanak.

prevencidnak, betegségmegeldzésnek,

a helyes étkezési, 61tozkodési szokasok kialakitasanak.

A Forras keresztyén 6vodai nevelési program A nevelés keretei és a mozgas cimi

fejezetében fogalmazza meg a gyermek egészségének védelmét, gondozasat, testi
sziikségleteinek, képességeinek, fizikai erOnlétének fejlesztését, mozgaskedvének és
mozgasigényének kielégitését, mint az egészséges €életmadd feladatat.

Feladatok

Tervezze az 6vodapedagogus a gyerekek ovodaban eltdltott idejét tudatosan, élettani
sziikségleteik figyelembevételével.

A helyes életritmust a csaladdal egylitt alakitsa ki, ennek érdekében az 6vodai és az
ovodan tuli napirenddel segitse a csaladi nevelést.

Az étkezéseket kotott keretek kozott tervezze.

Az 6vodapedagdgus tdjékoztassa a sziiloket az étrendrol.

Ismerje meg az egyes gyermekek étkezési szokasait, érzékenységét.

Szervezze meg a heti gyiimdlcsnapot.

Forditson figyelmet az esztétikus teritésre (textilabrosz, porcelanedények, poharak,
gyertyak stb.)

Alakitsa ki a gyermekekben a testapoldshoz sziikséges tisztalkodasi szokasokat,
igényiiket.

Torekedjék a gyermekekkel bensdséges kapcsolat kialakitdsara, alkalmazkodjék a
gyermek egyéni igényeihez, otthonroél hozott szokésaihoz.

Gondoskodjon a gyermekek megfeleld 61tozkddésérdl a nap minden szakaszan.
Biztositson megfelelé hdmérsékletet, j6 levegot a nap folyaman.

A pihendid6ben biztositson nyugodt 1égkort

Az étkezésekhez dertis 1égkort biztositson. Talalasnal vegye figyelembe a gyerekek
egyéni igényeit, szlikségleteit

Az 6voda helyiségeit az el6irdsi normaknak megtelelden kell kialakitani.
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Tevékenységek 3-4 éves korban

Ismerkedjenek meg a mosdoval, a helyes kézmosassal. Segitséggel torolkdzzenek,
mosakodjanak, hasznaljak a WC-t. A WC hasznalata utan segitséggel hasznaljanak papirt,
majd mossanak kezet. A fésiijiiket segitséggel hasznaljak.

Az 0ltozében ismerjék fel zsakjukat, szekrényiiket. Kis segitséggel oOltdzzenek,
vetkdzzenek. Szoljanak, ha meleglik van, vagy ha faznak. Cipdiket (kinti-benti), csizmaikat
tegyek a helyére, igyekezzenek vigyazni holmijukra.

Az udvaron szdljanak, ha barmilyen probléméjuk van. Kis segitséggel hasznaljanak
sziikség szerint zsebkendot.

Szokjak meg az étkezések eldtti onkiszolgalast, kis segitséggel onalldan vegyék el
tanyérjukat, poharukat. Etkezések utan onalldan hasznaljanak szalvétat. Ha kapnak valamit,
koszonjék meg. Kis segitséggel onalldan étkezzenek, szokjak meg a helyes evéeszkdztartast.
Valjék szokasukka az étkezések eldtti, utdni imadsag, ének.

5-7 éves korban

Vigyéazzanak a mosdo6 rendjére. A fiuk legyenek udvariasak a lanyokkal, engedjék
Oket eldre. Ruhdjuk ujjat tirjék fel-le, sziikség szerint, onalléan. A ruhanemiiket a WC
hasznalatakor 6nalldan gomboljak ki-be.

Vigyazzanak a mosdo, a WC rendjére. A tisztalkodasi eszkozoket tegyék a helyére
hasznalat utdn. A fogkeféjiiket haszndlat utdn kimosva tegy€k vissza a helyére. Hasznaljak
fésijliket, legyenek igényesek maguk irant.

Szivesen segédkezzenek az agyak elrakdsdban. Takardjukat, pizsaméjukat igazitsak
el. A naposi munkat minden gyermek végezze lehetdleg szivesen a nap minden szakéban. A
felelésok Gnalléan végezzék el a rajuk bizott feladatot. Ftkezések kozben egymassal
csendesen beszélgessenek. Az asztalukat esztétikusan terits€ék meg (vaza, szalvétatartd).
Hasznaljdk helyesen az evdeszkozoket (kés, kandl, villa). Probalkozzanak az 6nalld
meritéssel.

Onélléan 61tdzkddjenek, vetkdzzenek. Ruhanemiiiket tartsdk rendben. Probalkozzanak
a cipd, csizma megkotésével. Ha faznak vagy melegiik van, segitsenek magukon.

Ugyeljenek kornyezetiik rendben tartdsara.

Modszertani alapelvek

A tevékenységek megszervezésének elvi szempontjai: folyamatossag, kotetlenség,
fokozatossag biztositasa. Az étkezések kotott formaban torténnek.

Az o6vodapedagbgus ¢€s a dajka személyes torddését a csoportba tartozastol fiiggetleniil
minden gyermeknek éreznie kell.

A fejlodés jellemzoi 3-4 éves korra

A gyermekek kis segitséggel szappannal kezet, arcot mosnak anélkiil, hogy a
mosdovizet szétfrocskolnék. A szappant hasznalat utdn a helyére teszik. Segitséggel
hasznaljak a koromkefét. Ruhajuk ujjat kis segitséggel felhtizzak, mosdéas utdn megigazitjak,
hasznaljak jellel ellatott torolkozdjiiket, majd a helyére teszik.

WC-haszndlat utdn megprobaljak hasznalni a WC-papirt. A WC-t lehuzzak.
Ismerkednek a zsebkendd hasznalataval. Szajukat ebéd utan kioblitik.

Ha rovid a hajuk, segitséggel megfésiilik. A hajkefét is hasznéljak. A fésiit, a kefét
visszateszik a helyére.
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A gyermek felndtt segitségével ismerkedik az egyes haszndlati targyak
alkalmazaséaval, az Onkiszolgalas kiillonb6z0 miiveleteivel, azok sorrendjével. Az edényeket
onalldan kivalasztjak, megfogjak s izlésesen elhelyezik.

Az étkezéskor az edényekkel, evOeszkozokkel onalldan kiszolgaljak magukat. Etkezés
utan visszaviszik az eszkozoket a helyiikre. Onalloan esznek és isznak. A nem kivant ételt a
tanyérjukon hagyjak. Enni, inni kérnek.

Az evOeszkozoket, kanalat, villat, szalvétat megfeleléen hasznéljak. Az elhasznalt
papirszalvétat a szokott helyre teszik.

Ruhdjukat segitséggel ki-és begomboljak, onalldan levetik és segitséggel felveszik.
Cipdjiiket le-és felhtizzak, jo cipofiizovel segitséggel ki-és befiizik. A sal, a kotény, a szalag
egyszerl kotésével probalkoznak. Sajat holmijukra vigyaznak.

A kiilonféle eszkozoket, a székeket onalldan elveszik, és haszndlat utdn a helyiikre
teszik.

A fejlodés jellemzoi 5-7 éves korra

Onélléan mosakodnak, toriilkoznek, figyelmeztetés nélkiil kezet mosnak, amikor csak
sziikséges. Koromkefével tisztitjdk a kormiiket. Ruhajuk ujjéat fel- és letiirik, begomboljék,
kikapcsoljak.

Hasznaljak a WC-t. Vigyaznak a WC, a mosdoé rendjére, a tisztalkodasi eszkdzoket a
helyére teszik.

Fogat mosnak, a fogapol6 szereket tisztan, rendben tartjak.

Hajukat rendben tartjak. Zsebkendéjiiket hasznaljak, helyesen fujjak az orrukat.
Tiisszentéskor, kohogéskor a zsebkenddt szajuk elé tartjak.

Az Onkiszolgalast teljes onallosaggal, biztonsaggal, természetes teenddként latjak el.

Az épliletbe belépve a ruha, cipdtisztitd kefét, sairkapardt megfeleléen hasznalnak.

Onélldan tevékenykednek, észreveszik elvégezhetd feladataikat és segitséget
nyUjtanak tarsaiknak, valamint a felndtteknek.

Iskolaba 1épés eldtt a gyerekek onmaguk is képesek mindennapi sziikségleteik
életkoruknak megfelelé 6nallo kielégitésére.

Etkezés kozben kulturaltan viselkednek. Igénylik az asztal esztétikus rendjét. Helyesen
hasznaljak az evéeszkozoket (kanalat, villat, kést).

Onélléan a megfeleld sorrendben oltdznek, vetkéznek. Holmijukat, dgynemiijiiket
hajtogatva helyre teszik. Ruhanemiijiikkel gondosan bannak, cip6fiizdjiiket megkotik. Ha
faznak vagy melegiikk van, segitenek magukon. Csizmajukat, hocipdjiiket sziikség esetén
letisztitjak.

Ugyelnek sajat személyiik és kornyezetiikk rendjére, gondozottsigira. Az ajtokat
csendesen nyitjak, csukjak, az eszkozokkel ovatosan bannak. Eszreveszik, ha valami hianyzik
vagy rendetlen, a rendetlenséget megsziintetik.

Ko0z06sségi nevelés, szocializacio

Minden gyermek tapasztalja meg és sajatitsa el az Ovodai élet soran a keresztyén
magatartasi, viselkedési szokasokat, épiiljon be a sziikkebb és tagabb kornyezetével valo
kapcsolataba.

A szocializal6das alapja a gyermek biologiai fejlodését segitd, gondoskodd kornyezet
kommunikécios kapcsolatrendszere. A keresztyén szellemii nevelés visszatérd kozos
tevékenységei, hagyomanyai megteremtik az egyiittélés egyedi kommunikacids
kapcsolatrendszerét. A gyermek ebben az életkorban érzelmi fogékonysaga altal nem a
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verbalis elemekre, hanem a metakommunikéciora érzékeny. Fontos, hogy a tekintet, a
gesztus, a mimika, a testtartas, a hanger6 és hanglejtés 6sszhangban alljon a szdobeli kozléssel.
Igy a gyermek szamara a felnétt viselkedése minta lesz .
A szocializalodas alakuldsénak szinterei:

® a beszoktatas idOszaka,

® cgyiittlét a mindennapokban,

® (vodai linnepnapok.

Az oOvodakezdés els6 benyomdsai 6vodai ,¢letre sz616” ¢€lményeket adnak,
meghatarozzak a gyermeknek, a sziiléknek egyarant az 6vodahoz valo viszonyat €s a 1étrejovo
kapcsolat mindségét. A programban ez a kozismert tény valik a szocializacidos nevelés
mozgatd erejévé. A gyermek az uj kornyezetben minél révidebb id6 alatt szerezzen olyan
biztonsagérzetet, amely meghatarozza tovabbi szocialis viselkedésének alakulasat.

Feladatok

Az 6vond a gyermek oOvodaba lépése eldtt teremtsen kapcsolatot, ismerkedjen a
csaladdal és az 6vodaba keriilé gyerekkel, sajatos nevelési sziikségleteivel. Vegye figyelembe
a szll6 kérését az anyaval egylitt teremtse meg a beszoktatas lehetdségét.

Hangolja a nevelési év kezdetén az 6vond a csoportban 1évé gyerekeket az 0 tars
(tarsak) elfogadasara.

Alakitson ki az 6vond a csoportban olyan 1égkort, amelyben a gyermekek egymaésra
figyelnek, és elfogadjak, segitik tarsukat, ha sziikséges. Tudatos munkaval alakuljon ki, hogy
fejlettségétdl fiiggden minden gyermek a csoport tagja, ezaltal minden tevékenységnek aktiv
részese kell, hogy legyen. Teremtsen oldott 1égkort, ahol a beszélgetések soran az 0j sziilok
pozitiv benyomasokat kapnak, érdeklédéssel varjak a majdani k6zos élményeket.

Helyezze el6térbe az ilinnepi késziilddésben az érzelemfokoz6 hangulati elemeket.
Egyes iinnepek elOkészitésébe vonja be a sziildket. Teremtsen alkalmat a keresztyén
hagyomanyokhoz kapcsolddo liturgikus szokasok megismerésére.

Alakitson ki az Ovodaba Iépéshez baratsagos, melegséget arasztd, a kiilonbozo
sériiléstipust is figyelembe vevd biztonsagos kornyezetet kuckokkal, tevékenységre késztetd
eszkozokkel. Beleérzd keépessége altal legyen kész a magat biztonsagban érzd gyerek lelki
allapotanak miel6bbi létrehozésara.

A kisgyermek szamara kozvetitse, megalapozza ¢és kialakitsa a kapcsolattartas
alapvetd, normativ szabalyait, a kivant viselkedési modokat.

Tevékenység

A gyermekek figyeljenek a felndttek és tarsaik produktumaira, munkajara és
vigyazzanak ,alkotasaira”. Jatékban, egyéb tevékenységekkor gyakoroljak a tapintatos
viselkedést.

A figyelmesség gyakorlasakor a gyermekek ¢€ljék at és valjék szokasukka a masok
szdmara szerzett orom.

A segitségnyujtast szimpatia alapjan idésebb s kisebb gyermekek paros kapcsolatdnak
szervezésével gyakoroljak. Tanuljak meg tiirelmesen kivarni a kelld pillanatot, hogy
vagyaikat, elképzeléseiket ne azonnal és rogton pajtasaik sérelmére érvényesitsék. A tiirelem
a kisgyermek szdmara nem jelent lemondast, csak a kivant tevékenység késleltetését.

Elfogadas: Az egészséges gyermekek az eltérd fejlodési igényli gyermekekkel
tanuljanak meg egyiitt élni, viselkedni, segiteni Oket, ha sziikséges. Tudjanak tiirelemmel
fordulni tarsaik felé €s megvarni, kivarni dket.
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Az onfegyelem gyakorlasa késztesse kompromisszumra, lemondasra a gyermekeket.
Az 6vodai ¢let gazdag tevékenységrendszerében minél jobban alakuljon onértékelése, igy
egyre fontosabb szamara a kudarctiiré képessége. Altala lehetévé valik az értelmes ,,belatds”
¢s a viszalykodasmentes csoporttarsi egylittmiikodés. Az 6vodai nevelésben a viselkedés
normainak belsdvé valasa cél, és kiemelt jelentoségli eredmény is.

A program tartalmabol fakad, hogy a keresztyén {innepkor erdsiti az dvodai élet
hagyomdnyait, és gazdagitja azt. Egy-egy eseményt mindig izgalmas késziilédés eldzi meg.
Az tnnepre hangold oromteli kozos tevékenykedés gyakoroljon a gyermekek szocidlis
viselkedésére maradandd hatast.

A mindennapokhoz kapcsolodd gyermeki ¢€let iinnepei: sziiletésnap, édesanyak
iinnepnapja (az anya koszontésére a gyermek érzelemmel teljes aktivitassal késziil).

A mindennapokhoz kapcsolddd keresztyén életmod szokasérz6 napjai: az évrol-évre
visszatérd, az egyhazi esztendd valtakozasaibol fakado tevékenységek a csaladokndl, illetve a
csalddokkal egyiitt torténd események linnepnapokka valnak egy-egy csoport ¢életében. A
kozos ¢élmények a gyermekek szocialis kapcsolatrendszerét bovitsék, erdsitsék. Tanuljak a
helytiket a kortarscsoportban és a csalddban.

Az egyhazi esztenddé iinnepei: advent, kardcsony, vizkereszt, bdjt, hlsvét,
mennybemenetel, plinkdsd, Szenthdromsag tinnepe ¢s a reformacio tinnepe.

Ebben a folyamatban a lényeg: mindennek eljon az ideje, amire minden évben
ugyanakkor és ugyanugy illik késziilni. Az Gjra 4télés vagya motivalja, cselekvésre késztesse
a gyermekeket, a nagyobbak mar a késziilddés soran idézzék fel emlékeiket. A kisebbek
megérzik ndvekedésiik tavlatat: ,,ha nagy leszek én is...”

Erésodjon benniik a nagyobb tarsak tisztelete a kisebbek megerdsitése. Az évrdl évre
visszatérd hagyomanyok biztonsadgot, megnyugtatd eligazodast jelentsenek a gyermekek
¢letében, erds6djon benniik a valahova tartozas érzése.

Modszertani alapelvek

Az 6vodahoz szoktatas kezdeti id6szakdban mindkét 6vond egész nap tartdzkodjon a
csoportban, és szeretetteljes magatartassal, az egyes sziil6hoz, gyermekhez elfogado
odafordulassal segitsen az ,,atallds” nehéz folyamatdban. Az 6vond az évkdzben érkezd
gyermekek fogaddsaban is legyen koriiltekint. A program a beszoktatasi iddszakot tekinti a
csaladdal vald egylittnevelés kiinduldpontjanak. Az egyéni bandsmod kialakitasaval
torekedjen a nevelési célok megvaldsitasara.

Mivel a gyermek boldogulasa a felndtthoz vald viszonyédban és kortars kapcsolataiban
érvényesiilo viselkedésétdl alapvetden fiigg, ezért az 6voda akkor nevel hatékonyan, ha e
viselkedés kialakitasat alapvetd célnak tekinti. E célok megvalosulasa a nevel6tdl az egyéni
banasmod széles korli alkalmazasat kivanja meg.

A bizalom a felnétt-gyermek, gyermek-felnétt, s gyermek-gyermekkapcsolatban
alapja, feltétele minden emberi egyiittlétnek. A szeretetteljes magatartds meleg, baratsagos,
biztonsagot sugarzo 1égkort biztosit a csoport minden tagja szamara.

A tiszteletadds minden gyermek szamdra alapvetd kovetelmény. Tisztelet a felndtt
csaladtagokkal, az 6voda dolgozoival, a vendégekkel és a csoporttarsakkal szemben.

Az egyiittélés fontos kdvetelménye, a jo csoportlégkor megalapozoja a tagok egymas
irant érzett s kinyilvanitott megbecsiilése.

A fejlodés jellemzoi 5-7 éves korra

A szocializacié folyamataban a gyermek teljes személyisége fejlodik. A
mindennapokban az Onkiprobalasi vagy sziikséglete, az {innepnapokon a ,masképp”
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viselkedés vagya a szocialis viselkedésben a gyermeket egyre magasabb szintre juttatja. A
gyermekben alapozodnak azok a készségek, amelyek tovabbi fejlesztésének feltételei.

Alakul szocidlis beleérz6 képessége, kapcsolatteremtésben kezdeményezové valik,
elsajatitja a tarsas egylittélés viselkedésnormait. A felebarati szeretet elfogadasi folyamataban
formalodik segitd €s tolerancia készsége. Az udvariassaghoz, az illemhez tartozd szokésokat:
a koszonés, a megszolitas, a massal valo, a mashol vald viselkedés, a vendégfogadas, a
kulturalt étkezés alapformait stb. az egylittélés soran gyakorolja, képes magaéva tenni.

A kozos ¢élmények, a tevékenységek allandd korforgdsa, a megerdsitd szeretet
kialakitjak a gyermek biztonsagérzetét.

A szocializalodast segité nevelés a gyermekek Osszes tevékenységi formajaban jelen
van.

Unnepeink

Az évrdl évre visszatérd egyhdzi és oOvodai iinnepeink a gyermekeket korilvevod
felndttekben is elinditjdk a varakozéas 6romét, érzelmeik kifejezésére motivalnak. Igyeksziink
a gordiilékeny, hiteles egyiitt-linneplésre, amellyel reménységilink szerint tovabbadhatjuk Isten
szeretetének megtapasztalasat.

Hagyomanyos 6vodai iinnepek

HAGYOMANYOS ELETKOR |UNNEPEK FORMATI
OVODAI UNNEPEK
CSOPORT OVODA
nyitott zart nyitott zart
Sziletésnapok |3-7 X
Mikulas 3-7 X
Karacsony 3-7 X X
Marcius 15. 3-7 X X
Anyak napja 3-7 X X
Evzaro 6-7 X X

Az esvhazi esztend6 iinnepei

Advent: 4 vasarnap karacsonyig (22-28 nap lehet az adventi idészak; eljovetelt jelent)
liturgikus szin: lila

Kardcsony: legfiatalabb {linnepiink, a 4. szdzadban {innepelték eldszér. Dec. 24.
Szenteste az linnep vigilidja. December 25-26. Jézus, az Isten Fia sziiletésének linnepe.
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liturgikus szin: fehér

Ujév Januar 1.: Jézus névadéasanak linnepe.
liturgikus szin. fehér

Epifania (vizkereszt) janudar 6.. Az isteni dicséség Jézusban valé megjelenésének
iinnepe. (epifania=felragyogas; Jézus megkeresztelkedésének napja; harom kiralyok hodolasa
liturgikus szin: fehér

Nagybaojt. hamvazdszerdaval kezd6do 40 nap.
liturgikus szin: lila

Viragvasarnap: Jézus bevonuldsa Jeruzsalembe
liturgikus szin: lila

Nagyhét: a passio - Jézus szenvedése és halala

® nagycsiitortok: Jézus utolsd vacsorajanak emléknapja, az Urvacsora szereztetésének
iinnepe (fehér oltarteritd)

® nagypéntek: Jézus halalanak napja (fekete oltarterito)

Husvét — legdsibb iinnep: Jézus feltamadasanak linnepe. Husvétot mindig az elso
tavaszi holdtolte utani vasarnapon iinnepeljiik. Marcius 22. és aprilis 25. kozott lehet hlisvét.

liturgikus szin: fehér

A Husvétot 6 vasarnap koveti:

Quasi modo geniti Mint 0jsziilott csecsemd

Misericordias Domini Az Ur szeretetével tele van a fold, A jo Péasztor vasarnapja
Jubilate — Orvendj egész fold az Istennek!

Cantate — Enekeljetek az Urnak 0j éneket!

Rogate - Imadkozzatok!

Exaudi — Halld meg Uram, hivé hangomat!

oakrwdE

Mennybemenetel iinnepe (daldozocsiitortok) 40. nap hasvét utdn
Liturgikus szin: a fehér

Piinkosd iinnepe: az 50. nap hasvét utan, a Szentlélek eljovetelének napja; a voros
szin a tiz és a vér (vértanisag) szimboluma.

liturgikus szin: piros

Szenthdromsdg iinnepe: A piinkosd utani vasarnap
liturgikus szin: fehér

Szentharomsag iinnepe utani héttél adventig terjedo idonek a keresztyén életben,
hitben val6 novekedéssel kell telnie.

liturgikus szin: zold

Reformadcio iinnepe oktober 31.: az evangélium linnepe, a kiizdé egyhdz iinnepe.
Luther Marton 1517-ben ezen napon tlizte ki 95 tételét, mely elinditoja lett az egyhaz

crcr

liturgikus szin: piros
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Az egyhazi esztendd utolso 3 vasarnapja:
1. ftélet vasarnapja
2. Reménység vasarnapja
3. Ordk élet vasarnapja
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Tevékenységi formak: jaték, munka, tanulas

Fo célkitiizésiink

A gyermekek keresztyén nevelésiink ¢lményeit és a kiilvilagbol, csaladbol szarmazo
benyomasaikat Ujra atélhessék, feldolgozhassdk, altala sokrétli ismeretet szerezzenek ¢és
sokoldaltan fejlédjenek.

A jaték
Feladatok

® Az 6vond minden nap biztositson a gyermekek szamara lehetdséget a szabad jatékra
ugy a csoportszobdban, mint az udvaron. A napi jatékidoé nagyobb része szabad jaték
legyen.

® Az 6vond biztositsa azokat a feltételeket, amelyek kedvezden hatnak a jaték
kialakulasara, a gyermekek jatékkedvére, amelyek Osztonzik Oket, és amelyek
segitségével jatékuk tartalmasabbd, sokoldaliibba valhat.

® Biztositson nyugodt, derlis 1égkort az alapvetd szabalyok, szokasok kialakitasaval,
megfeleld 1d6t a jaték kibontakozasahoz, kiteljesités¢hez.

® Tegye lehetové a szabad tarsvalasztast, esetleg a ,,nem valasztast” is.

® Teremtse meg annak a feltételét, hogy a gyermekek igényeik szerint valtoztathassak
kornyezetiiket, kozosen alakithassak a teret jatékuknak megfelelden.

® A gyermekek tapasztalatainak gazdagitasaval, a jatékkedv fokozasaval az

egylittjatszas igényeének felébresztésével serkentse a kozos jaték kibontakozésat,

fejlodését.

Biztositson olyan eszkozoket, amelyek motivaljak, Osztonzik, gazdagitjdk a

gyermekek jatékat.

Elégitse ki mennyiségileg is a 3-4 évesek jatékigényét.

Bévitse a valasztékot a nagyobbak szamara.

Tegye lehet6vé, hogy a kiilonb6z6 jatékeszkozoket kiillonbozd célra hasznalhassak fel.

Segitse a gyermekek elgondolasainak megvaldsulasat, gondoskodjék a sziikséges

jelmezekrol, kellékekrdl, babokrol.

Tanitsa meg a gyermekeket a konstrukcids eszkozok, szabalyjatékok haszndlatara,

hogy képesek legyenek az elmélyiilt jatékra.

® A nagyobb gyermekeknél érje el, hogy egyénileg is tudjanak szabalyjatékot szervezni,
vezetni.

® A felmeriil6 lemaradasok korrigaldsahoz, megsziintetéséhez hasznélja fel a jaték ezen
lehetdségeit.

Tevékenységek

1. Gyakorlojaték: valamilyen tjszerl cselekvés ismételgetése, amely 6romet okoz, €s
a kiilonbozo funkciok fejlddnek. Fajtai: mozgasos, manipuldcios, verbalis gyakorlo jaték.

2. Szimbolikus szerepjaték: A leggazdagabb lehetéségeket nyujtd jatékfajta a nevelés
szempontjabol, amely a gyakorld jaték keretei kdzott bontakozik ki, és kifejlett formajat az
ovodaskor végére éri el. A kornyezet benyomasait a gyermekek egyénien, szubjektiv mdédon
jelenitik meg.
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3. Barkacsolas: A barkéacsolds mindig a jaték igényébdl indul ki és kotetlen, fontos,
hogy ne legyen Oncélu. Fontos a folyamatos gyiijtémunka és az eszkozok megfeleld
elhelyezése, hogy a gyermekek barmikor hozzaférhessenek.

4. Dramatizalds, babozds: A szerepjatékot gazdagitja, ha a gyermekek irodalmi
¢lményeiket szabadon vélasztott, kotetlen modon dramatizalhatjak, babozhatjadk. A
gyermekek a dramatizalas alkalmaval egyéni életiik torténéseit, vagy irodalmi élményiiket
tudjak feldolgozni sajat érzelmi toltéssel, mély atéléssel. A babozas nagymértékben segiti a
kommunikécids €s a verbalis képességek fejlodését. A bab mogé bujva a gatlasos gyermek is
megszolal, lehetdsége nyilik az onkifejezésre.

5. Epitd, konstrudlé jaték: A gyermekek kockakbol és mas jatékszerekbol, kiilonféle
alkatrészekbdl, anyagokbol épitményeket, jatékszereket, kiilonféle targyakat hoznak 1étre. Az
»en csindltam” tapasztalata bizonysagot nyuajt a gyereknek sajat képességeirdl, noveli
biztonsagérzetét.

A tapasztalatok hatdsara spontan létrejovd alkotdsok mellett fontos helyet kap az eldre
elgondolt, meghatarozott céllal végzett épités. A ,valamit alkotni” igénye, Orome
kreativitdsuk mellett értelmi és tarsas képességeiket is sokoldaluan fejleszti.

6. Szabdlyjaték: Jellemzbje, hogy pontos, meghatarozott szabalyok szerint zajlik. A
szabalyok hatdrozzdk meg a jaték megkezdésének modjat, menetét, befejezését, egy-egy
szakaszanak lezarasat. A szabalyjaték segiti a szabalyértést, a szabalytudatot és szabalytartast,
mert fontos a szabalyok pontos betartdasa, a szabalyoknak megfeleld viselkedés. Vannak
szabalyjatékok, amelyeknek jellegébdl kovetkezik a kolcsonds segitség. A kdlesonds
segitségadas helyes formainak elsajatitasaval hozzdszoknak a gyermekek, hogy ne egymas
kudarcainak, hanem sikereinek oriiljenek. Akar vesztenek, akar nyernek, a szabalyjatékban is
tanuljak a helyes magatartas alapvetd formait: szerénységet, mértéktartast, lemondani tudast,
az eredményekre torekvést.

A szabalyjatékok egyes fajtai foként a gyermekek mozgésat, masok elsdsorban értelmi
képességeiket fejlesztik.

Mozgésos szabalyjatékok: a testnevelési jatékok, a dalos és mondokas népi jatékok,
fogocskak, buajocskak, korjatékok, szembekotdsdik, labdajatékok, mozgasos versenyjatékok.

Az értelmi képességet fejlesztd jatékok: kiilonbozd tarsasjatékok, képes kirakok,
domindk, kartyajatékok, nyelvi jatékok stb.

A fejlodés jellemzoi

1. Gyakorlojaték

3-4 éves korban a hangok, a szotagok, szavak, esetleg rovid mondatok és dallamok, a
halandzsa jatékos szabaly szerinti ismétlés Gtjan valnak jatékka. A jaték szempontjabdol nem a
szoveg, hanem annak ritmusa €s a sokszor hozzdkapcsolodd mozgas a lényeges. Ez szerez
oromet, ez készteti a gyermekeket ismétlésre. Az 6vond hallgassa érdeklddéssel a halandzsa
és szovegismétlo jatékokat, 0sztondzze a gyermekeket tijabbak és ujabbak elmondésara.

4-7 éves korban a gyakorlgjaték tartosan csak akkor jelentkezik, ha a gyermek
fejlddésében lemaradt, képességei fejletlenek, tapasztalatai, élményei szegényesek, vagy
amikor egy Uj jatékszer, eszkd6z hasznalatat még nem ismeri, és a sikeres jatékhoz a
jatékszerrel vald elézetes manipuldlasra van sziiksége.

Gyakorlojaték jelentkezik a konstrukcids és szerepjaték elemeiként is.

2. Szimbolikus szerepjaték
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3-4 éves korban a gyermekek elsajatitjak ¢s mar betartjdk a jatékszerekkel és az
egylitt jatszassal kapcsolatos elemi szabalyokat. Jol érzik magukat tarsaik kozott, szivesen
jatszanak egyediil, egymas mellett, vagy két-harom gyermekbdl all6 csoportban. A jatékukhoz
onalléan megkeresik az eszkozoket, azokra vigydznak ¢és a jatékszerek hasznalatdban
altalaban megegyeznek. Képesek olyan szerepjatékok kezdeményezésére és eljatszéasara,
amelyek egyszerli cselekvéseket és kapcsolatokat tartalmaznak.

4-5 éves korban tartosan kialakul a kisebb-nagyobb csoportokban valo egyiitt jatszas
igénye. Mozgasuk, értelmi és érzelmi fejlodésiik alapjan megértik kornyezetiik egyszertibb
jelenségeit, és készek ezeket jatékukban ujraalkotni.

5-7 éves korban megértik ¢s elfogadjak jatszotarsaik elgondoldsait, tevékenységiik
logikajat. Alkalmazkodnak a jaték szabalyaihoz. Le tudnak mondani egy-egy kedves
jatékszerrdl. Vallaljak a szamukra kevésbé érdekes, kedvezoétlenebb szerepeket is. Tudnak
vezetni, €s jatszotarsaikhoz alkalmazkodni. Képesek olyan jatékhelyzeteket létrehozni,
amelyekben tapasztalataik, érdeklddésiik alapjan abrazolhatjak a felndttek tevékenységét és
kiilonféle kapcsolatait.

3. Barkacsolas

3-4 éves korban a barkacsolés elokészitéseként az 6vond a gyermekek bevonasaval
készitsen kevésbé munkaigényes, kiegészitd jatékszereket. Az elromlott jatékok javitdsat,
festését a gyermekek szeme lattara végezze, és ezt kisérje kedvet ébresztd magyarazattal. Igy
természetes lesz a gyermekek szdmara, hogy a hibas eszkodzoket kijavitjak, a hianyzokat
kés6bb maguk is elkészithetik.

4-5 éves korban a gyermekek segitsenck az ovondnek a jatékok megjavitasaban.
Beszéljék meg kozosen, hogy egy-egy jatékhelyzetben mire lenne sziikségiik. Osztondzze
Oket ezek elkészitésére, az elkészitésben segitsen a gyermekeknek.

5-7 éves korban az 6vond segitse eld, hogy a barkacsolds a szerepjaték, a babozas
természetes eszkoze, alkotorésze legyen, és a gyermekek egy-egy esetben maguk
kezdeményezzék a maguk 4altal valasztott modon és eszkozokkel. A 1étrehozott eszkozt
minden esetben hasznaljak is fel a jatékban, dramatizalasban.

4. Dramatizalas, babozas

3-4 éves korban elsdsorban a babu mozgasa kelti fel a gyermekek érdeklddését, mivel
szamukra a cselekvés kifejezébb, mint a sz6. Legyen a csoportszobaban néhany olyan babu,
amelyet az 6vond gyakran hasznal, és a gyermekek jol ismerik. Ezek a babuk ,.¢ljenek” a
gyermekek kozott, legyen helyiik a csoportban.

4-7 éves korban a gyermekek kézméretének megfeleldé babok, a gyermek
magassaganak megfeleld paravan is alljon rendelkezésre, hogy babozhassanak. A babuk
kivalasztasa feleljen meg a gyermekek altal kedvelt meséknek, kapcsolddjék élményeikhez.
Idénként cserélje az 6vond a babukat, hogy tobb mesét, torténetet is eljatszhassanak. A
mesealakok mellett kedveltek a hétkéznapi élet figurai is, amelyek a sajat élmények
eljatszésara, esetleges fesziiltségek levezetésére is alkalmasak. Készitsen az 6vond a
gyermekekkel kozosen sik- és egyszerli fakanalbabukat fabol, terménybdl vagy mas anyagbol.
A babjatékhoz sziikséges eszkozok készitése valjék a gyermekek szivesen végzett
tevékenységéve.
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8. Epitd, konstrudld jaték

3-4 éves korban a gyermekek gyakran bonyolult épitményeket alkotnak, amelyeket
még nem képesek megismételni. Az 6vond feladata, hogy lehetové tegye szdmukra az
Osszerakosgatds ¢és a szerkesztés Oromét. Gondoskodjék arr6l, hogy az 0Osszeallithatd
jatékszerekkel foglalkozo gyermekek nyugalmas helyet talaljanak maguknak. A kirakés, az
épités, az Osszeallitas kozben segitse Oket az eredményes megoldasokhoz.

4-7 éves korban a konstrualo, épit6 jatékelemekbdl jatékszereket is tudnak késziteni a
gyermekek. Az ¢épités, a konstrudlds gyakran a szerepjatékokhoz kapcsolodik: az
¢lethelyzetek reprodukaldsa kozben épitenek, szerelnek, szerkesztenek, vagy a létrehozott
alkotas hatasara képzelik bele magukat kiilonbozo élethelyzetekbe. Az 6vond késztesse Oket
arra is, hogy az elemekbdl a valosag targyaihoz, jatékszerekhez vagy egyszerii modellekhez
hasonlot készitsenek.

A konstrudlas fejlettebb fokan a gyermekek mind igényesebbekké valnak
alkotasaikkal szemben. A fejlodést egyarant jelzi a bonyolultabb alkotdsok létrehozésa, az
eredményességre torekvés, a valasztott, elképzelt modell egyre pontosabb megkdzelitésének
igénye, a bonyolultabb jatékelemek biztos kezelése, a szerepjatékkal vald sokoldala kapcsolat.

9. Szabalyjatck

3-4 éves korban azokat a szabalyjatékokat alkalmazza az 6vond, amelyek a
gyermekek mozgassziikségletét kielégitik, szabalyai egyszerliek, s tartalmuknal fogva kozel
allnak a gyermekekhez. A 3-4 évesek csak azt a szabalyjatékot fogadjak szivesen, amelyben
nincs kiilondsebb kotottség, és nem sziikséges hozza az egész csoporttal valo egylittmiikdodés
sem (pl. korjaték)

4-5 éves korban mar olyan szabalyjatékok is valaszthatok, amelyek megkivanjak,
hogy a gydzelem elérése érdekében a gyermekek egyéni kivansagaikat egyeztessék tarsaik
érdekében, kozosen 6rkddjenek a szabalyok betartasa felett.

5-7 éves korban valaszthatnak olyan szabalyjatékot is, amely nagyobb iigyességet
vagy nagyobb szellemi erdfeszitést igényel. A nagyok mar a bonyolultabb szabalyjatékok
megtanulésara €s gyakorlasara is képesek, s mikdzben azt nagy kedvvel, 6rommel jatsszak,
egymast a szabalyok betartdsdra is figyelmeztetik. Az 6vond engedje, hogy a gyermekek
jatekdban az egészséges versengés is jelen legyen, ez azonban soha ne csapjon at az
egymassal szembeni negativ érzelmek kifejezésébe.

Modszertani alapelvek

® Tartsa szem el6tt az 6vond a gyermek mozgasigényét és manipulacios vagyanak

kielégitését.

Kozvetetten iranyitsa a jatékot.

Tegye lehet6vé a differencialt jatéklehetdségeket.

Beavatkozasra, kozbelépésre akkor van sziikség, ha a jaték tartalma nemkivénatos

viselkedési formak kialakulasat valtja ki, ha egymast zavarjak, és ha a jatékszerek testi

épségiiket veszélyezteti.

® A jaték tartalma diagnosztikus értékii, mivel sokszor projektdl a gyermek, igy
viselkedést modositd korrekcid iranyat is kijeloli.
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Munkara nevelés

Fo célkitiizésiink

Olyan tevékenységek biztositasa a napirenden beliil, amelyek segitik a gyermekeket
¢letkori és egyéni fejlettségliknek megfelelden az Onmaguk ¢és masok érdekében valod
munkavégzésre.

Feladatok

Minden gyermeknek biztositson lehetdséget arra, hogy Onkéntesen, Onalldan,
képessége szerint elvégezhesse az onmagaval kapcsolatos Onkiszolgalo tevékenységet, illetve
a tarsai érdekében végzett munkatevékenységet.

Torekedjen a munka folyamatos pozitiv értékelésére.

Biztositsa, bovitse a munkatevékenységhez sziikséges, gyermekek szdmara megfeleld
munkaeszkozoket, ismertesse azok ésszeri hasznalatat.

A munkaeszk6zok szdmara biztositson olyan helyet, ahol a gyermekek barmikor
elérhetik és hasznalhatjdk a sziikséges eszkozoket.

Adjon lehetdséget a gyermekeknek barmilyen Oket érdekld munkatevékenység
elvégzéséhez, még akkor is, ha a gyermek tevékenységi vagya és képességei nincsenek
teljesen O6sszhangban.

Arra torekedjen, hogy minden munkatevékenység 6romot jelentsen a gyermekeknek és
teljes onallosaggal végezhessék azokat.

Teremtse meg a nyugodt, kiegyenstilyozott munkahoz sziikséges 1égkort.

Ossza meg tapasztalatat a sziilokkel, a csaladdal, hogy 6vodan kiviil is bizalommal
merjenek feladatokat rabizni a gyermekre.

Torekedjen az 6vond, hogy a munka mindig jatékos legyen, jol illeszkedjen az életkori
sajatossagokhoz.

Munka kozben beszéljenek, hogy fejlddhessen kifejezOképességiik, beszédkészségiik,
bdviiljenek ismereteik, tapasztalataik, izlésiik.

Tevékenység

A munka végzése kozben a gyermekek megfigyeléseket végeznek, tapasztalatokat,
ismereteket szereznek a természetrdl, tarsadalmi kornyezetiikrol.
1. Sajat személyével kapcsolatos feladatok, onkiszolgalas:
/6ltozkodésének, étkezésének, tisztalkoddsanak 6nallo kielégitése/
2. A kozosség érdekében kifejtett tevékenységek naposi vagy egyéb teenddk ellatasa
/a kozOsség szamara sziikséges €s elore meghatarozott feladatokat oldanak meg a naposok, pl.
terités, seprés, eszkdzok kiosztasa stb./
3. Az 6voda, a csoport mindennapi életével kapcsolatos munkéak
teremrendezés, és diszités
a kornyezet rendjének biztositasa
Jjatékjavitas, -tisztitas, -készités
ajandékkészités
segités a kisebbeknek
4. Kerti munka
/Az élésarok gondozésat és a kertben végzett munkat jelenti/
® Falevelek gytijtése, gereblyézés
® Utak tisztitasa, seprése
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Termések gytijtése
Madarak etetése télen

A fejlodés jellemzoi

a) Napossag

A naposok onalléan felteszik az asztalteritOket, eléveszik és kiosztjak az étkezéshez

sziikséges eszkozoket, és esztétikusan elrendezik az asztalon.

Etkezés utan leszedik az asztalt, a teritét onalléan dsszehajtjak és a helyére teszik.
Rendbe rakjak, és helyre viszik a mosogatasra nem keriilé eszkozoket.
Osszeseprik a morzsat, letérolik az asztalt.

Jatékelrakas utan, ha sziikséges eligazitjak, esztétikusan elhelyezik a targyakat.

b) Alkalomszeri munkak

Részt vesznek a csoportszoba diszitésében, rendezésében, a csoportszoba
atrendezésére vonatkozd megbeszélésen dtleteket adnak az 6vondnek.

Onalldan képesek a terem rendjére, felszolitas nélkiil felveszik az elejtett jatékokat,
papirokat, helyére teszik a kint felejtett eszkozoket.

Részt vesznek a jatékszerek tisztitasaban.

Unnepekre ajandékokat készitenek.

c¢) Kerti munka, ndvény- és dllatgondozas

Folyamatosan gondozzak az ¢ldsarok ndvényeit.

A gylijtott terméseket, magvakat, egyéb ndvényi részeket meghatarozott szempontok
alapjan csoportositjak, és elhelyezik az ¢ldsarokban.

Osszel 6nalldan terméseket gyiijtenek.

Kozremiikodnek a falevelek 6sszegereblyézésében, az udvari jardak tisztan tartasaban.
Egész évben segitenek a fii gondozasaban, 6sszegereblyézik a levagott fiivet.

Télen részt vesznek az udvaron a ho eltakaritasaban, az utak tisztitasaban.

3-5 éves gyermekeknél valaszthato tevékenységi forma.

5-7 éves gyermekeknél kotelezd. A naposi megbizatasok ,,rendjét” és ennek tartalmat
az 6vodan beliil azonos elvek alkotjak.

Modszertani alapelvek

1. A gyermeki munkat mindig az ¢letkori sajatossag és fejlodési szint hatarozza meg.
2. A munka az dvodaskor végéig jatékos jellegli.
3. A munka a napi tevékenységek természetes részét alkotja: soha nem lehet biintetés.
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Tanulas

Fo célkitiizésiink

Valtozatos szitudcidkat teremtve és kihaszndlva olyan tevékenységeket biztositunk
minden gyermek részére, hogy lehetdsége legyen ismereteket, jartassagokat, készségeket
szerezni, ami hozzajarul intelligencidja és értelmi képességei, kompetenciai fejlédéséhez.

Az 6vodaban a tanulds folyamatos, jelentds részben utanzasos, spontan tevékenység,
amely nem szlikiil le az ismeretszerzésre, az egész 6vodai nap folyaméan adodo helyzetekben,
természetes ¢és szimulalt kornyezetben, kirandulasokon, az &évodapedagogus altal
kezdeményezett foglalkozasokon €s idokeretekben valosul meg. A tanulés feltétele a gyermek
cselekvO aktivitasa, a kozvetlen, sok érzékszervét foglalkoztatd tapasztalas, felfedezés
lehetdségének biztositdsa, kreativitdsdnak erdsitése. Motivald hatasti az 6vonéhoz fliz6do
érzelmi kapcsolat, valamint a jaték, ami az 6vodai tanulés legfontosabb szintere.

Feladatok

Biztositsa az 6vodapedagdgus az értelmi képességek fejlesztését ( érzékelés, észlelés,
figyelem, emlékezet, képzelet, gondolat).

Torekedjen a gyermekek megismerési vagyanak, kivancsisaganak, sokoldalua
érdeklédésének kielégitésére.

Kinaljon lehetoséget a gyermekek szamara olyan szitudciok atélésére, ahol
megismerhetik a felfedezés, kutatas dromeit.

Biztositson a gyermekek érdeklddésének megfeleld tevékenységeket.

Fejlessze a gyermekek onallosagat, figyelmét, kitartasat, pontossagat, feladattudatat.

Nyujtson segitséget a gyermeknek olyan tapasztalatok szerzéséhez, amelyben sajat
teljesitd képességét is megismerheti.

Segitse eld az 6vond, hogy gyermek dnmaga lehetdségeihez képest fejlodjon.

Egyéni fejlettségeiknek megfelelden differencialt feladatadassal késztesse sokoldalt
tevékenységre a gyermeket.

Biztositson alkalmat, eszkozt az eltérd fejlodésti gyermeknek, hogy kiprobalhassa és
onmagahoz képest fejlédhessen.

Pozitiv, megerdsitd értékelésével motivalja a gyermeket a tanulasi folyamat soran.

Segitse a csaladot a gyermek fejlodése érdekében szakmai tudasdval és tapasztalataval.

Tevékenységek

Az utdnzasos minta- €s modellkOvetéses magatartds és viselkedéstanulas (szokasok
alakitasa);

A spontan jatékos tapasztalatszerzés;

A gyermeki kérdésekre, valaszokra épiild ismeretszerzés;

Az 6vodapedagogus altal irdnyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés;

A gyakorlati probléma- és feladatmegoldas;

Az 6vodapedagogus altal kezdeményezett foglalkozasokon megvalosuld tanulés.

A fejlodés jellemzoi 5-7 éves korra

5-7 éves korban a gyermekek mar megszoktdk a feladatok rendjét. Tudjak, hogy a
foglalkozas mas, mint a jaték.
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Kialakuldban van a gyermekek szandékos figyelme.

Onallé megfigyeléseket végeznek, dsszefiiggések onalld felismerésére eljutnak.
Erzékelik a jelenségek fejlddésbeli valtozasait.

Fejlédik problémamegoldo gondolkodasuk.

Hozzaszoknak sajat tevékenységiik ellendrzéséhez.
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Keresztyén nevelési programunk fejlesztési tartalma

Az Urnak félelme az ismeret kezdete... (Péld 1,7)

Lelki nevelés

Anyanyelvi nevelés (benne német nyelvii kezdeményezés 5 éves kortol)
Zenei nevelés

Vizualis nevelés

Testnevelés

Kornyezeti nevelés (benne matematikai tapasztalatok)

Irodalmi nevelés

Lelki nevelés

Hozsdnna! Aldott, aki az Ur nevében jon, az Izrdel kirdlya...(Jn 12,13)

Isten mind teljesebb megismertetése Jézus Krisztus életén keresztil. Az

o6vodapedagogus pasztori lelkiilettel vezesse, irdnyitsa a gyermekeket. Oktassa, nevelje Oket a
keresztyén igazsdgokra és az evangéliumi életre.

Legyen természetes igénye a bibliaolvasasra, mint amely a legfontosabb eréforras.
Isten igéjét tigy olvassa, ugy vegye kézbe, mint Isten kijelentését, és ezt teljes
bizonyossaggal, meggy6zddéssel kozvetitse a gyermekek felé. Alapozza meg az igére
hallgatést, az igére figyelést.

Hivja fel a sziildk figyelmét a keresztyén hit és életvallalas és a kultara kozotti
kiilonbségekre.

Teremtse meg a bibliakdri foglalkozasokhoz a meghitt, oldott 1égkort.

Ismerje az evangélikus egyhdaz tanitasat és annak értelmezését gyakorolja életében.
Teremtsen lehetOséget a nap folyamén a torténetek mai ¢életiinkre vonatkozo
iizenetének kiilonbozo feldolgozasara (dramatizalas, babozas, rajz), begyakorlasara.
Az 6vond iranyitsa a gyermekek figyelmét az ige életet formalo, értékes, hasznos
erejére.

Ismertesse meg a gyermekeket Jézus mindenkit elfogado6 szeretetével.

Tevékenységek

Ismerkedjenek meg a gyermekek a templomi kornyezettel, berendezésekkel
mindharom egyhdz temploméban.

Ismerkedjenek meg a liturgikus szinekkel, szimbolumokkal.

Ismerjék meg és hasznaljak az evangélikus, a katolikus és a reformatus kdszonést.

Az egyhézi linnepkor szerint ismerkedjenek meg az iinnephez kapcsolddd bibliai
tartalommal.

Sajatitsak el a bibliakori foglalkozasokhoz kapcsolodé igéket (,,arany”).

Ismerjék meg az imadsag kiilonb6z0 formait (blinband, halaado, kérd, dicsérd,
kozbenjaro).

Tudjanak racsodéalkozni a teremtett vildg szépségére, a természet valtozdsaira mint
Isten alkotéséra.

Tudjék elfogadni egymast olyannak, amilyennek sziilettek, még ha tarsuk a
megszokottol eltérd tulajdonsagokkal rendelkezik is.

Tudjanak elcsendesedni, rdhangolddni az ige hallgatasara.
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® Vegyenek részt orommel €s aktivan az egyes témak feldolgozasaban: dramatizalasban,
babozasban, vizualis megjelenitésben.

® Tudjak a hétkoznapi életben alkalmazni, gyakorolni a torténeteken és igéken keresztiil
megértett lizeneteket.

® [smerjek, értsék ¢és beszédiikbe épitsék be a bibliai fogalmakat, és tudjak alkalmazni a
megfeleld helyzetekben. Valjék aktiv szokincstikke.

® [smerkedjenck meg az egyhazi zenével az orgonajatékon keresztiil is.

® Hasznaljak a megtanult keresztyén 6vodas dalokat hangulatuk, érzelmeik kifejezésére
IS.

® A zenehallgatasi anyagon keresztiil ismerkedjenek meg egyhazzenei mivekkel.

® A versenyjatékokban egészséges versenyszellem alakuljon ki a gyengébbek segitése,
Osztonzése altal.

® Tudjak, ismerjék meg, hogy a templom az Isten haza, ennek megfelelden sajatitsak el
a helyes templomi viselkedést.

® Ovjik, védjék a maguk és egymas testét, mint a Lélek templomat.

® Fedezz¢k fel a matematikai torvényszerliségeket, mint Isten alkotd bolcsességének
megtapasztalhato rendjét.

A fejlodés jellemzoi 6-7 éves korra

Az étkezéseket az asztali ima elmondéasaval kezdi. Tudja, hogy a kiilonboz6
¢lethelyzetekben barmikor fordulhat Istenhez imadsadgban (kérés, halaadds, szomorusag,
betegség stb.). Megtanulta, hogy imadkozni nem csupan 6nmagaért, hanem masokért is lehet.

Tud arrdl, hogy a keresztség 4ltal Isten gyermeke lett. Ismeri a keresztelés szertartasat.
El tudja mesélni, hogyan zajlik egy keresztelés.

Az Oszévetségbél ismeri a teremtés torténetét, No¢, Mozes, Jonas, David és Goliat
torténetét, és ezek bibliai lizenetét.

Az Ujszovetségbdl ismeri Jézus sziiletését, életét, halalat és feltimadasat, ezek bibliai
iizenetét. (Jézus sziiletése; A gyermek Jézus; Jézus megkeresztelkedése; Jairus lanya; a
tanitvanyok kivalasztasa; a Jo Pasztor; a tenger lecsendesitése; szoros kapu, keskeny ut; a
husvéti, piinkdsdi linnepkor torténetei; a magvetd, a tékozlo fia, az elrejtett kincs és
igazgyongy, az irgalmas samaritanus példazatai)

Ismeri a lutheri tanitas szerint kivalasztott ,,arany” igéket. Tud kiilonbséget tenni az
értékes és az értéktelen, a fontos és a kevésbé fontos kozott a keresztyén értékrendnek
megfelelden.

Tudja a harom torténelmi egyhdz kdszonési formait.

Tudja és ismeri a hdrom egyhdz templomat, jellegzetességeiket.

A templomban az istentiszteleten a liturgidnak megfelelé viselkedési szokasokat
ismeri €s alkalmazza.

Az egyhazi iinnepkor iinnepeit ismeri, tudja azok tartalmi jelentését, jelképeit
(reformacid, advent, karacsony, vizkereszt, bojt, nagypéntek, virdgvasarnap, husvét,
plinkdsd).

Modszertani alapelvek

Az 6vono:
® A torténeteket a gyermekek ¢€letkoranak megfelel6 médon mondja el.
® Adjon gyakorlati segitséget a gyermek lelki problémaiban. (pl. iméadsagra tanitas stb.)
® A gyermekeket segitse a helyes tutra a Biblia lizenetének kozelhozésa altal.
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® A bibliai torténetek feldolgozasakor teremtsen lehetdséget a megfeleld énekek,
imadsagok gyakorlésara.

® Az 6vond alapos felkésziiltségével biztositsa a gyermek szamdra a kivant torténet
elsajatitdsanak sikerességét.

® A lelki nevelés az dvodai nevelés egészére kihat, igy szoros kapcsolatban 4ll minden
egyes tevékenységi formaval, a nevelés kereteivel.

Anvanyelvi nevelés

wMinden nemzetnek fo kincse a nyelve.” (Gardonyi Géza)

Fo célkitiizésiink

A gyermek beszédkészségének gondozasa, fejlesztése, oldott, deriis légkorben,
amelyben a gyermek természetes kozlési vagya, kapcsolatteremtd beszédkészsége, szokincse
fejlodik, gazdagodik a keresztyén kifejezésekkel is.

Az anyanyelv athatja az ¢let minden mozzanatdt, az &vodai nevelés teljes
folyamataban jelen van, annak szerves része.

Keresztyén szemléleti nevelés tudatosan irdnyitsa ra a figyelmet az éneklés, a
bibliakori foglalkozasok torténeteinek tobbféle feldolgozasa altal, hogy a gyermek
intenzivebben részesiiljon az anyanyelv élményében.

Az anyanyelv jelrendszerét a gyermek a jatékos tevékenységek, a tarsas €rintkezések
soran, utanzas alapjan sajatitja el. A beszédtanulast befolyasolja a gyerek ép idegrendszere, a
csaladi, a bolcsddei és az 6vodai kornyezete. A gyermek ovodaba 1épéskor kiilonb6zd szintii
anyanyelvismerettel rendelkezik.

Feladatok

® Az 6vond tudatosan torekedjen sajat €s felndtt kornyezete beszédkultirajanak
csiszolésara.

® Frezze felel6sségét, hogy beszédpéldaja hat a gyermekre, sziilére, munkatarsaira. A
metakommunikécioval egyiitt forditson gondot beszédének hangszinére, erésségére és
tempojara.

® Teremtsen nyitott légkort, melyben konnyen létrejon a kommunikécios helyzet: a
szllo, gyermek ,,szora nyilik”.

® Biztositson teret a gyermek kozlési vagyanak, ahol a gyermek nyiltan, &szintén
beszélhet arrol, ami 6t foglalkoztatja. A gyermeket juttassa sikerélményhez. A
beszédorom a gyermekre 6sztonzden hat.

® Segitse a kulturalt, rovid, pontos megfogalmazassal a gyermek beszédértésének

alakulasat. A szobeli kozlés elemeit utdnzéssal sajatitja el, amit az 6vondhoz vald

érzelmi kotddés megerdsit.

Biztositsa a testkozelséget, ami a gyermek elemi sziikséglete.

Az 6vond a gyermeket tapasztalasos, érzékszervi élményeken at fejlessze.

A jatékot és a természetszeretd tevékenységeket kiséré kommunikacids helyzetek

nyujtsanak lehetdséget a gyermek differencialt fejlesztésére.

® Az 6vond kisérje figyelemmel a gyermekek beszédértési, beszédtechnikai szintjét
kiilonos tekintettel a nyelvi zavarokat mutatdé és/vagy hatranyos szociokulturalis
kornyezetbdl jovo gyermekekre.
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® Helyesen ismételje meg napi neveldmunkéjaban a gyermek helytelen, rossz kiejtését
hasonl6 értelmii mondatba helyezve, nem feltlinden. Legyen mindig egyénre szabott a
kompenzalas.

® Biztositsa az 6vond a képeskonyvek, gyermekbibliak nézegetését, az azokrol vald
beszélgetést.

® Az 6vond igényes valogatassal érje el, hogy a csoportjaban 1évé konyvek ezt a
szerepet tOltsék be.

® Szorgalmazza €s nyujtson segitséget a csaladoknak a konyvvasarlashoz.

Tevékenységek

Fontos, hogy a gyermek az 0j szavakat mas helyzetben, mas szovegkornyezetben, mas
Osszefiiggésben is hasznalja.

Az 6vodéba keriilve a gyermek meglévd szokincsének jelentéstartalmdban felgyorsul
az altalanositéas folyamata, a fogalomképzodés.

A mondatalkotds anyanyelvre jellemzé modjat fokozatosan sajatitja el. A
beszédhelyzetekben szerzett tapasztalatai soran atveszi kornyezetétol a szorend, a ragok, a
jelek és a képzdk, a néveldk, a névutok, a névmasok, az igekotdk, igemodok gondolatot
kifejezd és a kdrnyezet szdmara pontosan érthetd hasznalatat.

Az, hogy milyen formaban és mikor valik egy-egy ilyen nyelvi elem a gyermek
nyelvhasznalatdnak részévé, észlelésének ¢€s gondolkodasanak fejlettségétl, a vele
kapcsolatban 1évé felndttek beszédétdl, a nyelvi elem gyakorisagatol, formdjatol és a
nyelvben betoltott szerepének konkrétsagatol vagy elvontsagatol is fligg.

A gyermek kornyezetében beszélt nyelv szerkezetének jellemzdi olyan mintaként
szolgalnak, amelyeket tapasztalati Giton, utanzassal sajatit el, €pit be beszédébe.

A fejlédés soran elkiiloniilnek a mondattipusok. 2-4 éves korban sok felkialto, kérdo,
felszolitd mondatot, mondat értékii sz6t hasznal a gyermek.

A fejlédés utja a lancszerli vagy szaggatott szovegszerkesztéstdl a jol szerkesztett,
nyelvileg helyesen felépitett mondatokbol allo szoveghez vezet. Az Osszefiiggd beszéd
kialakuldsanak idején gyakoribba vélnak a kijelentd, kozl6 mondatok. A fejlédés tovabbi ttja
a csoportos beszélgetés. Csoportos szerepjaték, babjaték, konstrukcios jaték, szabalyjaték
kozben tobb tars beszédét, viselkedését kell figyelemmel kisérnie a gyermeknek.

A csoportos beszélgetésben alakul ki a beszédfegyelem. A beszédet azok a
hangzasbeli sajatossagok is jellemzik, amelyek a hallgatot tajékoztatjdk a beszéld
szandékarol, a témahoz és a hallgatohoz fiiz6d0 érzelmeirdl, azaz kialakul a beszédviselkedés.

A tekintet, a mimika, a gesztusok, a fej- és testtartas, a tavolsag, hangerd, hangszin,
hanglejtés vagyis a metakommunikativ elemek is kolcsondsen jelzik az egymads iranti
érzelmeket.

Ismerkedjen meg a gyermek az 6vodai élet tevékenységeinek €és az Oket korilvevd
kornyezet 1j kifejezéseinek jelentésével. Megfeleld élmények biztositdsdval bdviiljon
szokincsiik, szinesedjen kifejezésmodjuk. Igyekezzenek egyre boviildé mondatokban kifejezni
magukat.

Modszertani alapelvek

sok kotetlen helyzet biztositasa,

pedagogiai rugalmassag sziikségessége,

nyilt, derlis 1égkdr biztositasa

a vers-, dramatizalas-, énektanulast motivalé érzelmi €s intellektualis rdhangolas
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A fejlodés jellemzoi 3-4 éves korra

3-4 éves korban a gyermekek egyéni fejlettségiiknek megfelelden szivesen beszélnek
foképpen arrol, ami Osszefiigg sajat cselekvésiikkel, a velilk megtortént eseményekkel.

Ismerik a kornyezetiikhoz tartozo targyak és a megszokott jelenségek nevét. Ismerik
azokat a legfontosabb szavakat, amelyek a targyak, személyek szembetlind tulajdonségait,
mozgasat, cselekvését jelolik. A megismert j szavakat, kifejezéseket, sz6fordulatokat mas
hasonlo6 beszédhelyzetekben alkalmazzak.

A targyi és személyi kornyezetiikkel kapcsolatos gondolataikat (torténéseket,
emlékeket, vagyakat)  Osszefiiggben  fejezik ki, ldncszerli vagy  szaggatott
szovegszerkesztéssel, esetleg még gyakori szovegszerkesztési hibakkal.

Leggyakrabban kérés, kérdés, felkialtas formajaban nyilatkoznak meg. A mondatok,
mondatszakaszok (szdlamok) hangsilyozasa esetleges, gyakran nem felel meg az értelem,
érzelem vagy a ritmus altal megkivant hangsulynak. A szolam, a mondat els6 szdtagjanak,
szavanak nyomatékositasa gyakran hianyzik vagy elmosddik. A kérdd mondatok hanglejtése
altalaban véghangsulyos.

A beszédhangokat egymastdl megkiilonboztetve, pontosan halljak.

A maganhangzok és a massalhangzok nagy részét tisztan ejtik.

5-7 éves Korra

5-6-7 éves korban a gyermekek aktivan hasznaljak a tapasztalatok soran boviilt
szokincsiiket. Osszefiiggd beszédiikben, elbeszélésiikben sok a szoismétlés, kotdszohalmozas.
Elbeszélésiik folyamatos, de gyakran még nem kovetik a torténések logikai, iddbeli
sorrendjét.

Paros ¢€s csoportos beszédhelyzetekben megfeleld beszédfordulatokkal €s viselkedési
formakkal teremtik meg ¢€s tartjak fenn a kapcsolatot.

Nyugodtan, figyelmesen tudjadk végighallgatni az 6vondt, €s ha parbeszédben vesznek
részt, tobbnyire végigvarjadk a masik megnyilatkozasat. Kérdésiiket, valaszukat, kiegészitd
gondolataikat ahhoz igazitjak. Helyesen hasznaljak a névmasokat, a névutokat, a jové ideji
igeiddt és az igemodokat.  Kialakult a beszédhelyzethez és az anyanyelvi szabalyokhoz
illeszkedd, érthetd, tobbnyire megfeleld hangsulyozast, hanglejtésii, hangerejii €s sebességii
beszéd. Beszédiiket személyiségiiknek és az aktualis helyzet altal kivaltott érzelmeknek
megfeleld természetes gesztusokkal, arcjatékkal kisérik. Tisztan ejtenek minden
beszédhangot.

Zenei nevelés

Enekeljetek az Urnak ij éneket! (Zsolt 98,1)

Dicsérjétek dobbal, kortancot jarva, dicsérjétek citeraval és fuvolaval! Dicsérjétek
csengd cintanyérral, dicsérjétek zengd cintanyérral! (Zsolt 150, 4-5)

Fé célkitiizésiink

Az oOvodai zenei nevelésiink f6 célkitizése, hogy minden gyermek sajatitsa el az
értékes, 0romszerz0 gyermekdalokat, énekes jatékokat, a keresztyén hitélet mindennapjait
jellemzo6 énekeket, s ezéltal formalddjon zenei izlésiik, képességiik.

A fejlesztés tartalma a korosztalynak megfeleléen: dalanyagbol, zenehallgatasi
anyagbol, a magas-mély hangok megkiilonboztetésébol, dallam-ritmus visszaéneklésébol,
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halk-hangos fogalompar megértésébdl, egyenletes liikktetés — dallammotivumokbol,
ritmusmotivumokbdl allnak.
A program zenei anyagat hangstlyosan alkotjak:
e anépi mondokak, 6lbéli jatekok
a pentaton karakterti, 6 hangterjedelmii népi dalos jatékok
zenehallgatas dalanyaga (hangulatot, érzelmeket kdzvetitenek, mintat adnak)
énekes népszokasok
a bibliakori foglalkozasok anyagéhoz kapcsolodo gyermekdalok
o készségfejlesztd zenei elemei
Az egyéb hangok, zorejek koziil:

e dllatok hangjanak, a természet egyéb hangjainak ujra felidézése, hangutanzo
probalkozasokkal valo kiegészitése

e emberi hangaddsokkal wvalé ismerkedés élményei utdn kiilonbdzé emberi
hangmegnyilvanulasokkal, azok utélagos hangutanzd probalkozasaival s
foglalkozhatnak. A hangadast kisérd mozdulatok, mozdulatsorok megfigyelése is
hangstlyos, amelyek a komplex élmények utdn &brazold tevékenységben is
megjelennek,

o készithetdk felvételek az otthon hangjairdl is, ezt kozdsen meghallgatjdk a
gyermekek, nyilvanvalban a  kozos-egyéni  élmények  felszabadult
megnyilvanuldsokat hoznak felszinre a csoport életében

e egyszerl, jatékos mozgasok egyontetll, esztétikus végzése, nehezebb jatékformak,
tancos jellegli mozdulatok,

e mozgas improvizacio zenére

Feladatok

Az o6vodapedagogus teremtse meg a zenei nevelés alapvetd feltételeit. Szervezze meg
a tudatos, tervszeri ¢és folyamatos fejlesztd hatasokat. Legyen igényes a zenei
onmiivelddésére, onképzésére. Teremtsen minél tobb alkalmat a gyermekeknek az 0sztonos
alkotasvagyuk, alkotd hajlamuk kibontakoztatasara.

A spontan, kotetlen idOben szerzett tapasztalataikat az ovodapedagogus tudatos
fejlesztéssel erGsitse, fejlessze. Harom éves tavlatban tervezze a gyermekek ének-zenei
nevelését, az egyéves fejlesztési tervek egymasra épiiljenek. A foglalkozasokra tervszeriien,
egy meghatarozott zenei feladattal (elére végiggondolt moédszerekkel) késziiljon, a dalanyagot
hangolja 0ssze vele.

Segitse az 6vodapedagoégus a csaladi nevelést abban, hogy a gyermekek otthon is
énekelhessenek egylitt sziileikkel.

Kovesse a fokozatossag elvét a zenei anyag feldolgozéasaban, a jaték sorrendjében, a
zenei képességek fejlesztésében is. Készitsen felmérést az 5-6-7 éves gyermekek korében, ki
szeretne a furulya megszolaltatasdban aktivan részt venni. Onkéntesség alapjan foglalkozzon
a jelentkezd gyermekekkel a fokozatossag, az életkori sajatossdgok, €s az egyéni banasmod
elvének figyelembevételével.

Zenei tevékenységek

1. Eneklési készsée fejlesztéséhez

® [smerjenek meg kis hangterjedelmii dalokat.
® Taldljak meg a megfeleld hangmagassagot, gyakoroljak a kezd6hang atvételét jatékos
hangképz6 gyakorlatokkal.
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Enekeljenck 6néalldan a hangmagassag, tempo megtartasaval.

Enekeljenek konnyeden, lagyan, jo artikulalassal, szép szovegkiejtéssel.

Helyesen lélegezzenek, motivumonként ne vegyenek levegdt, gyakoroljadk a
folyamatos éneklést.

Taléaljak meg a megfelelé hangerdt és tartsdk a tempot.

Torekedjenek természetes sz&p éneklésre, lagy hangszinre, egyontetli hangzasra.

2. Zenei hallas fejlesztéséhez

Akusztikus hallas: zorej, zene, beszédhang, targyak Osszeiitogetésével keltett hangokat
nevezzék meg, hangszinek ¢és irdnyok megfigyelésével (kozeledés, tavolodas),
kiilonboz6 hangszineket ismerjenek fel.

Taléaljanak ki 0j dallamokat, tudjanak ismert dalokat dallambujtatassal elénekelni és
dallamvisszhangot jatszani.

Magas és mély hangokat ismerjenek fel.

A hangmagassagot jelezzék térben mozdulatokkal.

Ismert énekek dallamvonaldnak valtozasat kézjellel kovessék, babok segitségével
mutassak.

Tudjanak mondokazni, énekelni magas, mély, kozepes hangmagassagban.

Halk ¢és hangos kozotti kiillonbséget ismerjék fel és kiilonbozd hangerdvel
mondokazzanak, énekeljenek. (A hangos ne legyen kiabalds, a halk ne legyen
suttogds. Taldljak meg a kdzepes hangerdt.)

A hanger6t térben jeloljék, vizszintes irdnyban.

A hangerd valtoztatasakor ne valtoztassdk a gyerekek a tempot.

Enekeljenek, mondokazzanak, mozogjanak: halkan-gyorsan, halkan-lassan, hangosan-
gyorsan, hangosan-lassan.

3. A ritmusérzék fejlesztéséhez

Az egyenletes liiktetés megvalositasat gyakoroljak jatékos mozdulatokkal, ismétlédd
utdnz6 modon, jarassal. A sziinetre is tapsoljanak, vagy mas mozdulatot végezzenek a
gyermekek.

Mondokak, dalok ritmusat tudjak elkopogni, eltapsolni, iitdhangszereken
megszolaltatni. Elészor lassi tempoban gyakoroljak, a sziinetre csendes mozdulat
keriiljon (hangsulytalan).

Ismerjék fel a dallamot ritmusardl is. A ritmusvisszhang-jatékban két motivumot
tudjanak visszaadni és folyamatos legyen.

Taléljanak ki motivumokat kis valtoztatasokkal, eltérésekkel.

Tudjak megkiilonboztetni az egyenletes liiktetés €s a ritmus fogalmat, gyakoroljak az
Osszekapcsolasat.

Mozgasritmus kialakitasa: Egyik csoport az egyenletes liiktetést, masik csoport a
ritmust, ne egyforma mozdulattal. A két csoport egyiitt szélal meg. Egyik a ritmust, a
masik az egyenletes liiktetést adja. Két gyermek kétféle mozdulattal, majd egy
gyermek kétféle mozdulattal (jaras+dobolas).

Ismerjék fel a gyors-lassii tempdt sokoldali szemléltetés alapjan.

Tudjék tartani a tempot és valtoztatni.

4. A zenei formaérzék fejlesztéséhez, a zenei alkotokészség kialakitasdhoz
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Hangsulyos és hangsulytalan mozdulatokkal emeljék ki a kettes ilitemet, ezeket kisérje
jatékos utanzassal.

Mozgassal emeljék ki a motivum hangsulyt, ismerjék meg a motivumegységet.
Improvizaljanak, talaljanak ki szoveget, egyszeriibb dallamot.

Jatsszanak zenei kérdés-felelet jatékot a zenei emlékezOképesség, alkotd fantazia
fejlesztése céljabol.

5. A zene hallgatdsdnak megszerettetéséhez

Ismerjenek kiilonb6z6 hangulatd ¢€s kiilonbozo stilusi népi- és miidalokat,
zenedarabokat.

Csendes, nyugodt, deris 1égkorben hallgassak végig a rovid darabokat.

Ne zavarjdk egymadst zenehallgatas kozben.

Szeressék az egyszolamu, ¢l6 zenét, ne csak a gépi zenéhez ragaszkodjanak.

Az €16, sz0l6 és a kamarazenélés hallgatdsa 6romot jelentsen szamukra.

Zenehallgatasi mivekhez tudjanak mozgas improvizaciot kitalalni, a hangulatdhoz,
jellegéhez ill6t. A dallamot csendes mozgassal kisérni.

Sajat népilink dalai mellett mas népek dalaival is megismerkedjenek és a miidalok
kozott az egyhazi miiveket is szivesen hallgassdk, amelyek dvodas koru gyermekek
szamara is befogadhatok.

6. Az énekes jatékok segitségével a mozgaskultira fejlesztéséhez

Sajatitsak el a helyes testtartast, fejtartast, arckifejezést, tekintetet.

Gyakoroljak be a laza és mégis pontos jarast.

Ugyeljenek korbejarasnal a kissé arccal a menetirany felé forditott testre, kapatartasnal
a zart labra, mozdulatok, egyenletes liiktetés pontos Osszhangjara, szabalyos
karformara.

A gyermekek a korben egymastol kartavolsagra alljanak.

Viltozatos térformakat alakitsanak ki.

Tanuljanak meg egyszerti, de valtozatos tanclépéseket.

7. A gyvermekhangszerek hasznalatahoz

Ismerkedjenek iitbhangszerekkel (dob, cintdnyér, haromszog, ritmuspalca,
csengettyii).

A hangszereket felvaltva szdlaltassdk meg mas-mas feladattal.

A tempot kis karmester iranyitsa (karlenditéssel inditja és allitja meg a zenélést).
Adjak at a hangszereket egymasnak (ne legyen sok hangszer).

A jatékok elsdsorban kétszemélyes (felnott gyerekkel) jellegiek, illetve egyszert
utdnzé mozgéssal kisért megszemélyesitd szerepjatékok legyenek. Az &vondvel
kisebb-nagyobb csoportban énekelgessenek, megkozelitéen torekedjenek a tiszta
éneklésre.

A zenehallgatas anyaga — hangterjedelem-korlatozas nélkiil — kiilonbozé jellegii
egyszerll népdalok, miidalok, énekes, vagy hangszeres el6adasban.

A zene figyelmes, érdeklddé meghallgatasara, befogadasara szoktatas.

A magasabb és mélyebb hangok — beszéd, ének, hangszer — felismerése és a térbeli
érzékeltetés megprobalasa.

Viltozatos szovegli és dallamt motivumok visszaéneklés 6t hang terjedelemben.
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® A halk és hangos kozotti kiillonbség megfigyelése, felismerése, alkalmazasa beszéden,
zorejeken.

® Kiilonbozo zorejek, két-harom dallamjatszo hangszer és ritmushangszer hangszinének
felismerése, hallasdifferencialas fejlesztése.

® Az egyenletes liiktetés érzékelése mondokazds, ¢éneklés kozben jatékos
mozdulatokkal. Tempdtartas, koriilbeliil negyed érték = 66-80 liiktetéssel az dvond
segitségével.

® Egyszeri ritmusjatszo hangszerek hasznalata.

® A spontan zenei alkotokedv folébresztése énekes beszéddel, mondokakkal, dalokkal.

5-7 éves korban

A dalanyag 4-6 mondoka, 16-20 népi gyerekjatékdal és 5-6 miidal. A mondokak
hossza mar 6-12 motivum, a daloké 12-18 iitem is lehet. A két-negyedes dalokban a negyed,
paros nyolcad, negyed sziinet és szinkopa mellett a mondokak ritmusigénye szerint tizenhatod
is szerepelhet. A dalok hangterjedelme ebben a korcsoportban se 1épje til a nagy hatod (d-l,
ill. sz-m) tavolsagokat. A dalok hangkészlete — mint korabban — féleg a félhang nélkiili
otfokusdg dallamfordulatain mozogjon, de eléfordulhat benne (lefuté motivumokban) a
hangsulytalan fa és ti hang. A dalanyag foglalja magéban a moll jellegli hexachord dallamokat
is. Szerepeljenek benne linnepi és alkalmi dalok, valamint a rokon népeknek és mas népeknek
— a magyar jellegt6l nem eliitd — 6 hang terjedelmii gyerekdalai is.

A dalok megoszlasa és aranya hangkészlet szerint (hozzaértend6 a lezari sz-f-m-r-d
dallamfordulat is):

Sz-m 2 dal

I-sz-m (fa) 2 dal

sz-m-d (1a) 1 (vagy 2) dal

m-r-d 1 (vagy 2) dal
sz-m-r-d (fa) 2 (vagy 4) dal
I-sz-f-m-r-d 6 (vagy 8) dal
m-r-d-I (ti) 2 dal
m-r-d-1-sz 2 (vagy 3) dal
r-d-1-sz 2 dal

® [smerkedjenek meg a gyermekek a dalokhoz tartozo jatékok valtozatos formaival: 0
térformakkal, sor- és ligyességi jatékokkal, esztétikus mozgast igényld parjatékokkal,
bonyolultabb mozgast, szervezést igénylo jatékokkal.

® Tudjon a csoport Onalldan, tisztan énekelni a megszokott hangmagassagon és
tempoban. Legyen képes egyénileg is tiszta éneklésre, a dallammotivumok pontos
visszaéneklésére.

® [egyen képes éneklés kozben ismert dalok vagy ujszerli dallammotivumok
dallamvonalanak térben rajzolasara.

® FErdeklédéssel, figyelemmel kisérje zenechallgatasok alkalmaval a magyar és idegen
népdalokat, énekes ¢és hangszeres miizenei darabokat, a régi és mai zene
szemelvényeit. Ismerkedjen meg mind tobb hangszerrel esetenként hangszeres
eléadasok keretében, melyre régi dvodasainkat hivjuk meg.

® [egyenek képesek felelgetds jatékok éneklésére két csoportban folyamatosan.

® Frezzék meg és tegyenek kiilonbséget halk-hangos kozott mas fogalomparokkal
osszekotve is énekes, hangszeres gyakorlatokban.

® [smerjencek fel dallamokat jellegzetes kezd6 vagy sajatos belsd, ill. zaré motivumrol is.
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® Jegyenck képesek dallambujtatasra (hallhaté jelre) eldbb rovid, majd hosszabb
motivumszakaszokkal.

® Figyeljenek meg ¢és kiillonboztessenek meg finomabb hangszineket a természetben, a
kornyezetiikben hallhaté zorejekben, beszéd- és énekhangokban, valamint hangszeren
jatszott zenében.

® Tudjak az egyenletes liiktetést €s a dalritmust megkiilonboztetni, Gsszekapcsolni
(negyed sziinet is).

A fejlodés jellemzoi 5-7 éves korra

A gyerekek 5-7 éves korban tudjak a mondodkat, hat hangterjedelmii dalokat tisztan,
szép kiejtéssel énekelni. A tempd a természetes jarasnak megfeleld. Olyan biztonsaggal
énekelnek csoportosan, és egyénileg is, hogy elkezdeni is tudjak. Felismerik a magas-mély
éneklés kozti kiilonbségeket, maguk is tudnak magasabban és mélyebben énekelni, dalt
kezdeni. Tudjak a jol ismert dallamokat éneklés kdzben sajat halldsuk alapjan térben, kézzel
mutatni.

Ismerik a halk-hangos kozotti kiilonbségeket, tudnak halkan, hangosan énckelni,
tapsolni, beszélni. Képesek zenei fogalom parokat a dinamikai kiilonbséggel egyiitt
felismerni, 6sszekotni. Felismerik a dallamot dudolasrol, hangszerrdl, a hasonl6 fordulatokbol
sajatos kezdd, erdsen eltérd belsdé vagy zard6 motivumokrdl. Tudnak dalokat hallhato jelre
hangosan és magukban énekelni. Erzékenyek a természet és kornyezet hangjara, figyelik és
megkiilonboztetik a hangszinek finom eltéréseit zorejen, beszédhangon egyarant.
Ismerkednek eredetiben hangszerekkel, azok hangjaval, megszodlaltatdsuk modjaval (fuvos,
pengetds, 1itds, vonos).

A furulya helyes tartasatol a megfeleld 1égzéstechnikatol eljutnak 4-5 hang terjedelmi
6vodas dalok eljatszasaig.

A mondoka ¢és dalritmus kiemelésekor figyelik a negyed sziinet pontos jelentéseit, de
az egyenletes liiktetés folyamatos kifejezésekor nem allnak meg a sziinetben.

A dalok, mondokaék ritmusat - belsé hallas alapjan éneklés nélkiil is - 6sszekapcsoljak.

Széveges ritmusmotivumokat visszatapsolnak, esetleg két egységnyit is, csoportosan
¢s egyénileg is.

Osszehasonlitjak és énekléssel, mozgassal bemutatjak a normal temponél gyorsabbat
és lassabbat.

Egyontetlien korbejarnak szép - kicsit oldalt forditott - testtartassal, kézfogassal. Az
egyszeri jatékos, tancos mozgasokat motivumnyi ismétlddé szakaszokkal szépen
megformaljak (dobbantas, koppantés, atbujas, parvalasztas, paros forgas, kifordulas stb.)

Egyensulyvalté mozgasokra is képesek. Utéhangszereket hasznalnak. Probalkoznak az
énekes dallamrogtonzéssel.

Modszertani alapelvek

A zenei nevelés alapja — Kodaly zenepedagdgidja szerint - az énekes jatékok, amelyek
a néphagyomdnyra ¢épiilnek, ezeken keresztil is formalja az o6vondé a gyermekek
személyiségét. Néphagyomanyunkbdl induljon ki, a kis zenei formékon keresztiil érkezzen el
a vilagirodalom remekeihez.

Az 6vond tartsa fontosnak a jo zenei 1égkor biztositasat az egész nap folyaman, zenei
igényessége, dalos ¢s jatékkedve legyen a legmotivalobb a csoport szamara. Az éneklési
készség alakuldsa a gyermekek utdnzéasi vagyan alapszik, melynek figyelembevételével az
ovond miivészi eldaddasmodja meghatarozo a gyermek fejlodésében.

A készségfejlesztést a hang és a mozgas dsszekapcsolasaval végezze. Figyeljen arra,
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hogy az éneklést mindig egyszerre kezdjék és fejezzék be a gyermekek. Szabalyos
térformakat alakitsanak ki, {ligyeljen az egyiittmozgasra. Sokféle tanclépést, alakzatot
ismertessen meg a gyermekekkel.

Az elemi zenei fogalmakat a gyermekekkel az éneklésbdl-mozgéasbol, kozvetlen
tapasztalatokbol, aktiv cselekvéssel ismertesse meg. Az elvont fogalmakat mindig zenével is
szemléltesse, tobbiranyu érzékeléssel, tapasztalassal tegye vilagossa. A targyi eszkézok ne
vonjak el a figyelmiiket, a zenei atélést ne zavarjak, ezért ne adjon a gyermekek kezébe tul
szines, bonyolult kellékeket, egyszerre ne sok iitéhangszert szélaltasson meg veliik.

A gyermekek fejlodése egyénileg igen kiilonbozd, az egy csoportban nevelt
gyermekek fejlodési liteme is mas, ennek megfelelden alkalmazza az 6vond a differencialt
nevelést.

Vizualis nevelés

... mesterember készitménye ez mind... (Hos 13,2b)

Fo célkitiizésiink

A vizualis neveléssel célunk a gyermekeket egyéni fejlettségi szintjiikknek megfeleléen
képi-plasztikai kifejezOképesség birtokdba juttatni, kialakitani benniik az elemi képolvasasi,
komponalasi, térbeli tajékozodd és rendezd képességet. Az épitd-, abrazold-, alakitod
tevékenységgel segiteni a gyermekek téri, formai ¢és szinképzeteinek kialakuldsat,
gazdagodésat, eldsegiteni a teremtett vilag szineire, formaira valo racsodalkozast a miivészi
rajzok, festmények, szobrok, épiiletek, keresztyén és népi alkotdsok nézegetésével, a szépség
iranti vonzodas alakulasat a csaladok bevonasaval.

Feladatok

Ismertesse meg az 6vond a gyermekeket a kiilonbozd anyagokkal, egyszerii
munkafogésokkal, technikai alapelemekkel.

A fejlesztés tartalma a korosztalyoknak megfelelden: képalakitas, plasztikai munkak,
épités feladatkorében 5-6 éves korban bdviil miialkotasok nézegetésével.

Esztétikailag megfeleld kornyezetet biztositson, amit az egyszerliség, célszeriiség
jellemez.

Keltse fel az 6vond a gyermekben az abrazolds anyagaival, eszkozeivel valo
tevékenység iranti vagyat, melyek eldsegitik és magukban rejtik az egyéni megvaldsulas
lehetdségeit is.

Biztositsa élményeik, képzeletiik és megfigyeléseik képi és térbeli megjelenitésének
sokféle lehetOségét.

Gyakoroltassa az esztétikus kornyezet felismerését, Ovasat, alakitdsat, teremtsen
alkalmat a kornyezeti vildgra torténd gyonyorkodtetésre, racsodalkozasra.

Legyen igényes a kornyezet formdldsdban és az 6voda pedagdgusai és dolgozoi
legyenek kiils6 €s belsd jegyeikben, viselkedésiikben modell értékiiek.

Teremtse meg a minden gyermek fejlédését beliilr6l serkentd motivalast, a
racsodalkozéas, a gyonyorkodtetés alkalmainak és lehetdségeinek megteremtésével. A
gyermekek legyenek egymasra is tekintettel, ne zavarjak tarsaikat az esztétikai tevékenység
kozben.

A gyermekek eredeti Otletei kapjanak megerdsitést, kiemelést, megvaldsitdsukhoz
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nyujtson az 6vond segitséget a latas, hallds, tapintds, mozgds, mozgathatésag egylittes
¢lményének folyamatos biztositdsaval, komplex hatasok érvényesitésével biztositson olyan
anyagokat, eszkozoket a gyermekek szamdara, melyek elOsegitik az esztétikai €élmény
kialakulasat, ¢s magukban rejtik az egyéni megvalosulas lehetdségeit is.

Torekedjen az életkori sajatossagok figyelembevételével valtozatos és rendszeres
¢lménynyujtasra elsdsorban mese-vers, babozas, és a bibliakor terén.

Legyen serkentd készenléti allapotban a kiilsé vilag érdekességeinek befogadasara.

Az 6vono biztositsa, hogy valtozatos tevékenységek révén fejlodjék a formaészlelés; a
formak, alak, nagysdg, irdny szerinti megkiilonboztetése, valamint a finommotoros ¢és
grafomotoros képesség.

Gondoskodjék minden gyermek munkajanak folyamatos bemutatdsarol a
csoportszobaban, ¢és a sziilok altal lathatd helyen is. Fejlessze a gyermek forma- ¢és
szinemlékezetét.

Ismertesse meg a gyermekeket a kiilonb6z6 anyagokkal, egyszerli munkafogésokkal,
technikai alapelemekkel.

Tevékenységek

Tevékenységek az dvodaban:

® rajzolas (krétarajz, tollrajz, pasztellrajz, ceruzarajz)

® festés (temperdval, vizfestékkel)

® mintazas, plasztikai munkak (agyaggal, lisztgyurmaval, gyurmaval, gipsszel)

® diszités - festéssel, karcoldssal, papirvagassal, ratéttel (bor, file, papir), bérmunka,
viaszolas, batikolas, papiralakitas, textildiszités)

® képalakitas

® ¢pités

Vizualis tevékenységi lehetoségek 3-4 éves korban

a) Képalakitas, firkalgatas, rajzolgatas, festés a gyermekek kedve, érdeklédése szerint,
képzeteik, emlékképeik, képzeletiik nyoman.

Tetszés szerinti szinvalasztas, szinhasznalat.

Az abrazolas probalgatisa a megszokottdl eltérd formaji, szinli €s nagysagu
képfeliileten, valtozatos anyagl papirokon.

Képek készitése festéssel, rajzoldssal, papirragasztassal, agyaglapba karcolassal,
nyomattal. Rajzolas nagyobb feliiletre: a homokba pélcéval, szines iskolai krétaval tablara,
foldre tett csomagolopapirra, aszfaltra cserépdarabkaval.

Szinre, formara, kompozicidra vonatkozé tapasztalatok. Az emberalak részformai: fej,
torzs, karok, labak. T4jékozodas a kép sikjan: szélén, kozepén. Térviszonyok jelzése: fent-
lent, egymas mellett.

b) Plasztikai munkik tetszés szerint kiilonféle formdk, targyak gyurkalasa,
formalgatasa és diszitése kiilonboz6 eljarasokkal.

Kiilonféle természeti targyak gytijtése séta kozben.

c) Epités: kiilonbozé formak (jatékok, targyak) rakosgatisa, sorakoztatisa jaték
kozben (példaul egyenes vonalban, karikaban, tetsz€s szerinti alakzatban stb.)

Az évszaknak megfelelden a nedves homok, a tapad6 ho hasznélata az épitgetésben.

Térbeli tapasztalatok: t4jékozodas a dolgok térbeli helyzetei, formak egyméshoz
rendelésének egyszerl lehetdségei, soralkotas, ritmusképzés.
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Vizualis tevékenységi lehetoségek 5-7 éves korban

A gyermekek személyes ¢élményeinek, elképzeléseinek, a hozzajuk kozel allo
személyeknek, természeti jelenségeknek, targyaknak, eseményeknek képi-plasztikai
kifejezése.

Az oOvodai ¢let gyermekek szamara fontos jeleneteinek, a foglalkozasi agakban
megfigyelt és feldolgozott jelenségek, témak abrdzoladsa emlékezet, megfigyelés alapjan. A
kozos jatékhoz, dramatizalashoz, babozashoz, épitéshez sziikséges eszkozok, kellékek,
alkalmi ajandéktargyak egyiittes készitése, diszitése.

A kozvetlen 6vodai kornyezet — a csoportszoba €s az udvar — apolésaban, rendezésében
iinnepi diszitésében valo egylittes részvétel, 6nallo segités.

a) Képalakitas: emberalakok, kornyezet, targyak rajzolasa sajat elképzelés alapjan, kiilonb6zo
cselekményes jelenetek, mese, vers, bibliai torténet megjelenitéseként.

Képek festése egyénileg valasztott szinekkel, a gyermekek érzelmeinek, élményeinek,
képzeletének alapjan.

Vékonyabb-vastagabb vonalak, tagoltabb formak, részformdk, a szinek, szinfoltok
alkalmazasa; mindezek ritmusba rendezése diszitésekben, a gyermekek szdmara fontos részek
kiemelése céljabol.

Festés ecsettel, sokféle szini stirtire oldott gombfestékkel, temperaval, jol kenddod
viasz- vagy zsirkrétakkal, festékkel szinkeveréssel: sokféle alakd, méretii, szinii és anyagu
papir hasznalataval.

Agyagkompoziciok alkotdsa targyak lenyomataival, beszurkélassal, karcoléssal;
egyszeri anyaglapok diszitése. Képalakitas sparga ¢és fonaldarabkdk textilalapra
applikalasaval; szines papiralapra tépéssel kialakitott papirfoltok felragasztasaval.

A szinre, formdra, kompozicidra vonatkozé tapasztalatok: térviszonyok abrazoldsa: a
kép motivumainak, szerepldinek egymashoz valo térbeli viszonya.

Uj szinek kikeverése.

b) Plasztikai munkak: természeti targyak gylijtése az dvoda kdrnyékén vagy sétak,
kirdnduldsok alkalmaval. A gylijtott targyak formainak Osszehasonlitdsa mas formakkal,
szétvalogatasa, csoportositasa.

Emberalakok, 4llat- és jatekfigurak mintazasa, torekedve a formak tagolasara, a fobb
részformak érzékeltetésére, a fobb részformak abrazolasara és diszitésére.

Egyszerli ajandéktargyak, jatékok készitése szerkeszto-0sszerakdo munkaval; diszitések
kézimunkaval. Babok, diszletek készitése, ezek festése, Osszeszerelése (pl. fakanalbabok,
sikbabok stb.).

Ismerkedés kiilonféle technikdkkal; alkalmazasuk (pl. nyirkalds, tépés, hajtogatés,
konstrudlds, plasztikus formalas, bemélyités, kerekités, szovés, ragasztas, karcolas,
applikalas).

¢) Epités: nagy térbeli alakzatok formalasa a gyermekek kozos mozgéasos jatékai soran.

Az 6vond és a gyermekek kozds munkdjaként készitett nagyobb makettek és a
gyermekek altal a jaték soran kialakitott térrészek berendezése a célnak megfeleléen
jatékokkal, maguk készitette targyakkal, formakkal, figuradkkal.

A gyermekek képesek legyenek emlékezet utan a k6z6s megfigyeléssel, iranyitassal,
elézetes szemléltetéssel tapasztaltakat abrazolni.

Kiilonb6z6 cselekményes jeleneteket (mese, vers, bibliai torténetek), formakat,
jelenségeket képesek legyenek megfigyelni, és emlékezet alapjan egyéni témaba agyazottan
megjeleniteni.

A kozvetlen megfigyelés alapjan torténd abrazolds sordn a gyermek megfigyeld-,
elemz6-, értékeld- és itéloképességei alapozddjanak és fejléddjenek megfeleld irdnyitassal,
mikozben az dbrdzolas targya egész id6 alatt a gyermek el6tt van.

44



Elképzelés szerinti abrazolasnal képesek legyenek a valosag elemzésébdl a képzeletiik
altal megszinesitett (nem kozvetlentil atélt tapasztalatokat) gondolatokat, cselekvéseket
kifejezni.

Mesek, elbeszélések alakjairdl, eseményeirdl, bibliai torténetekrdl sajat elképzelés
alapjan abrazolnak emberalakokat, kornyezeteket, targyakat.

Kézimunka soran ismerjenek meg kiilonb6z6 anyagokat, majd jatékos
munkafolyamatok segitségével felhasznalasukat valtozatosan alkalmazzak.

A munka sordn hasznaljdk fel a kiranduldsok, sétak tapasztalatait és a mesevilag, a
koltészet, bibliakor témaibol is meritsenek Otleteket egyéni fejlettségiiknek megfelelden.

A fejlodés jellemzoi 5-7 éves korra

Tevékenyen részt vesznek az Oket koriilvevd tér, valamint a térbeli makettek
berendezésében, az alapvetd térviszonylatok segitségével. Képesek vezetéssel észrevenni a
kornyezet, a miialkotasok és sajat munkdik szinhangulatat.

A koz0s munkék értékelése soran sajat muveikkel és a miialkotasokkal kapcsolatban
szobeli véleményt nyilvanitanak.

Fokozott 6nallosaggal tudjak alkalmazni a megismert technikékat.

Moadszertani alapelvek

Az 6vond a gyermekek életkoranak megfelelden tervezzen, hogy latasukat, esztétikai
izléstiket fejlessze, az esztétikumot ne csak befogadjak, hanem azt kiilonféle tevékenységeken
keresztiil atéljék.

A gyermekek Onallo abrazolasi torekvéseinek induldsat probalkozasaikat
alkotokedviik, Onbizalmuk erdsitésével segitse.

Vegye figyelembe az 6vond az egyes gyermekek kozotti abrazolasbeli kiilonbségeket
¢s ennek figyelembevételével differencialtsag jelenjék meg a kiilonbozé tevékenységekben.

Az ovond teremtse meg annak feltételeit, hogy a gyermekek épitgessenek,
firkalgassanak, homokot formaljanak, gyurkdljanak. Kornyezetalakito munkdba fokozatosan
vonja be a gyermekeket.

Diszitésnél fontos alapelv, hogy a gyermek ne 6ncéluan alkosson, hanem mindig kosse
valamilyen targyhoz, diszitsen valamit vele.

Gyakran vegyen részt maga is a gyermekek tevékenységeiben. A gyermekek 6nalld
abrazolasi torekvéseinek megindulasat segitse eld alkotokedviik, onbizalmuk erdsitésével.
Vigyéazzon, hogy a felndttek képi sablonjaival, sémaival ne kosse meg fantdzidjukat.

A tevékenységek iranyitdsa kozben nagyon fontos az oldott csoportlégkor
megteremtése. Az eszkozok kivalasztdsakor az 6vond gondosan €s igényesen jarjon el.
Valamennyi szerszam, eszkoz és anyag kivalé mindségl legyen.

Az abrazolas, épités, barkacsolas allando térbeli helyét lehetdleg ott jelolje ki, ahol
természetes fény éri a munkaasztalt, és nem zavarjak egymast a gyermekek. Az 6vond ne a
technikai készséget értékelje, hanem magat az abrazolas tényét, szandékat.
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Testnevelés

Tanits akaratod teljesitésére, mert te vagy Istenem! A te jo lelked vezéreljen az
egyenes uton! (Zsolt 143,10)

Fo célkitiizésiink

A testi fejlodés eldsegitése, a mozgéas utani igény felébresztése és megdrzése, a
természetes mozgasszervi alapfunkciok, ill. 1€gzés helyes technikajanak helyes elsajatitasa,
izomérzés kialakitdsa és fejlesztése, valamint testtudat kialakitdsa a gyermek fejlettségi
szintjének megfelelden az dvodan belill és kiviil egyarant.

Feladatok

Az 6vond teremtse meg a gyermekek egészséges fejlodése érdekében azokat a
feltételeket, amelyek eldsegitik a biologiai fejlodést, ndvelik a szervezet teherbird, ellenalld és
alkalmazkodoképességét.

Erje el minél tobb sziilénél, hogy torekedjen gyermeke egészségének megbrzése, és az
egészséges ¢letmad kialakitasa érdekében megfeleld mozgaskultara kialakitasara.

Az 6vond torekedjen arra, hogy a gyermekek minél tobb id6t tolthessenek a
szabadban, biztositson tiszta kornyezetet, megfeleld helyet a testnevelés foglalkozasok,
mozgasos jatékok levezetéséhez.

Minimalis legyen a véarakozasi id0, hasznélja ki az 6vond az udvar €s a természetes
lehetdségeket is. Minél tobbfajta eszkozzel ismerkedjenek meg a gyermekek.

Sok dicsérettel, buzditassal ismertesse meg a gyermekeket a mozgésos
szabalyjatékokkal, és az egyéb, mozgas soran eléforduld veszélyek, litkozések elkertilési
lehetdségeivel.

A fizikai alloképesség fejlesztése a fizikai aktivitdson keresztiil a szellemi aktivitast
készitse eld, illetdleg a mozgasos feladatok sikeres megoldasa eredményeként az onértékelés
és az 6nbizalom fejl6djon.

Fejlessze a pszichomotoros képességet ezen beliill a nagy és finommozgasokat, a
fizikalis erénlétet, az egyensulyérzéket, a szem-kéz, szem-lab koordinaciot, ritmikus
tevékenységgel a ritmusérzéket, a testsémat, €s a kezességet (a lateralitast, a dominanciat
erositse)

Alakitsa ki a test koordinaciojat €s a testfogalmat.

A problémamegoldasokat  erdsitse =~ mozgasos  tevékenységgel — végzett
feladatmegoldasokkal. A mozgéssal kapcsolatos €s a mozgéashoz kapcsolhatd szokészletet
fejlessze.

A mozgasfejlesztés tartalma

Hérom tertileten teljesithetd jelenleg 6vodankban:
1. a gyermek kotetlen, motivalt szabad mozgéstevékenységének biztositdsaval - ez a
mindennapi testnevelés.
a konkrét fejlesztést szolgald testneveléssel, testedzéssel.
3. akiegészitd mozgastevékenységekkel: uszas, zenés torna.

N

A frissitd mindennapi testnevelés a gyermekek napirendjében fontos szerepet tolt be.
Ez a mozgas felfrissiti, edzi Oket, biztatja Oket, mely eldsegiti mozgasszintjik és testi
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képességeik fejlodését. Ezt a tevékenységet az 6vond naponta kétszer végzi, délelott és
délutan, a gyermekek egyéni sziikségleteit és képességeit figyelembe véve. Id6tartama a
gyermekek fejlettségétdl fliggben 8-20-25 percig terjedhet. A mindennapi testnevelés
kozéppontjaban a mozgasos jatékok allnak, és kiegésziilnek a gimnasztikai gyakorlatokkal,
szerek hasznalatdval. A rendszeres neveldmunka hatdsdra minden csoportban kialakulnak a
legkedvesebb mozgasjatékok, amit a gyermekek maguk is kezdeményeznek, s6t meg is
szervezik.

A testnevelés foglalkozasok az 6vond altal szervezett kotelezd tevékenységek. A
kotelez6ség nem jelenthet kényszert a gyermek szamara. A szervezett testnevelés foglalkozas
heti két alkalommal van a nagycsoportban, ¢és heti egy alkalommal a Kis- és kozépséd
csoportban. A nagycsoportban az uszasoktatas idején a kotott keretli egyik foglalkozas igy
kivalthato (pl. uszas). A foglalkozasok levezetésénél maximalis lehetdséget kell biztositani,
hogy a gyermekek egyéni tempdjuknak megfeleléen sokat gyakorolhassak a kiilonbozo
mozgasokat.

A testnevelési foglalkozasokon kiviil az egész nevelési évben heti rendszerességgel
minimum egy kiegészitd mozgastevékenység tervezése, szervezése sziikséges (az egész
6vodaban ugyanazok).

E tevékenységek mozgasanyaga a testnevelési foglalkozds mozgésanyagaban
dominénsan nincs jelen. Ilyen pl. az uszas, labdajatékok, gyermektanc.

A kiegészité mozgassal is a gyermekek 6nallo tapasztalatszerzd lehetdséget kapnak. A
tevékenység gyakorlasa soran jartasak lesznek az adott mozgas terén.

Idegen kornyezetben is megtanulnak mozogni, viselkedni, kapcsolatot teremteni,
kommunikalni.

Leginkabb ajanlott az 0szds. Az uszastanulas alapja a vizszeretet kialakitasa. Célja a
gyermekek vizbiztonsaganak megteremtése.

E tevékenységek irdnyitdsat — ha az Ovoddban nem biztositott a szakember —
szakedzok végzik. Az 6vodapedagdgusok e munkéaban aktiv segitok.

Tevékenység
o Atlétikai jellegii gyakorlatok

Jarasok

Természetes jaras, jaras litemtartassal, iranyvaltoztatassal, kiilonb6z6 kartartasokkal.

Futdsok

Lassu, kozepes iramu, belegyorsuld futas, gyors futds, futds tempovaltoztatassal,
iranyvaltoztatassal, térd és sarokemeléssel, futds versenyszeriien.

Ugrasok (tavolugrds, magasugras)

Helybdl, nekifutasbol (valamennyi homokgddorbe!)

Dobasok (kislabdaval vagy babzsakkal)

Vizszintes és fliggdleges célba.

e Torna jellegii gyakorlatok

Szabadgyakorlatok
Kiilonboz6 allasok, iilések, térdelések, kéz- ¢€s labtadmaszok szolgalhatnak kiindulo
helyzetként.

® karmozgasok, ldbmozgasok, torzsmozgasok

® jarasok, testsulyathelyezések, szokdelések, ugrasok, fordulatok, forgasok

® kéziszer-gyakorlatok: kotél-, szalag-, bot-, labda-, karikagyakorlatok
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® koordinacios gyakorlatok: olyan gyakorlatok, amelyek a testrészek elmozdulasanak
idobeli, térbeli 6sszehangolasat teszik sziikségessé.
Talajgyakorlatok
® guruldsok, hossztengely koriili gurulas, guruldatfordulés elére, hatra
® Kkézallasba fellendiilés probalgatasa
® tarkoallas talajon
Természetes tamaszgyakorlatok
® kuszasok, csuszasok, maszasok talajon, padon
® filiggések érintd magas szereken
Egyensuilyozo jarasok
® talajon, padon, gerendan, eszkodz nélkiil, eszkozzel
Szekrényugrasok
® felugrasok
® fiiggdleges repiilés
® zsugorkanyarlati atugras (el6szor padon)
Labdagyakorlatok
® labdaguritasok talajon, padon
® abdavezetések, -atadasok kézzel, labbal
® labdafeldobasok, -elkapasok, falhoz pattintasok
Testnevelési jatékok
futo, fogo, kiizdé jatékok
egyéni versengések
sorversenyek
valtoversenyek (egyszerll, majd egyre bonyolultabb szabalyokkal, kiilonféle eszkdzok,
vagy szerek segitségével)

Jatékok: szerep-vagy utanzo jatékokat, szabalyjatékokat, valtoversenyeket jatszanak és egyeb
jatékokat az évszaknak megfelelden.

Gimnasztika: kartartasokat, kiilonboz6 testhelyzetekben kar-, torzs-, és labmozgasokat
végeznek.

Jaras: természetes modon és iranyvaltassal jarnak.

Ugras: Végeznek mélyugrast, tdvol- és magasugrast néhany 1épés nekifutassal.

Futas: Kotetleniil, a jarasnal megismert alakzatokban futnak, a hely- és helyzetvaltoztatas
kiilonbozé formaival (pok-, rék-, santaroka-jards stb.) és parokban. Talicskaznak
combfogassal. Gurulnak a test hossztengelye koriil, guruldatfordulast végeznek.

A 1épd 1ab magasra lenditésével és tavoli kilépéssel kézen allnak. Természetes mddon, padon
jarassal egyensulyoznak.

Dobas: Kétkezes also és felsd dobassal kiilonbozé nagysagu és sulyt labdaval dobnak.
Tavolba dobnak kislabdaval 200 cm magas kotél felett.

Labdagyakorlatok: A labdat jaras, lasst és gyors futas kozben vezetik. A labda eléredobasa
utan fussanak érte, ¢s a felpattand labdat fogjak el. Futas kdzben tegy€k egy meghatarozott
helyre a labdat, majd vegy¢k fel.

A labdat vezessék két parhuzamos vonal (padok kozott), pad mellett.

Adjék 4t a labdat parokban 3-4 méter tdvolsagra 1évo tarsnak egy és két kézzel.

Testséma kialakitasa a mozgasban
® csuszasok

maszasok
® csuszas, maszas kdzben bizonyos targyak megtartasa az egyes testrészekkel
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Kondicionalis képességek fejlesztése

Ero
e (Gyorserd
O szokdelések
O tavol- és magasugras helybdl és nekifutasbol
O fel- és leugrasok szerekre, szerekr6l

e A test altalanos ereje

kaszasok, csuszasok, maszasok, nyusziugras
dobasok

medicinlabda gyakorlatok

minden kéziszer gyakorlat magas ismétlésszammal

O O0OO0O0

Alloképesség
e Alapalloképesség
O hosszan tartd lasst és kozepes iramu futasok
O minden hosszu ideig tart6 futast tartalmazo jaték
o Globalis alloképesség
O hosszu ideig végzett kiszasok, csuiszasok, maszasok, nyusziugras

Gyorsasag
o Mozgasgyorsasag
O gyors futdsok
O ¢élénk tempoju kuszasok, csuszasok, maszasok, nyusziugras
e Reakciogyorsasag
O futojatekok feladattal jarasbol, futdsbol (akusztikai jelre) irdnyvaltoztatasok
megallasok kiilonbozo testhelyzetek felvétele

Koordinacios képességek fejlesztése

Téri tajékozodasi képesség
e atbujasok
e minden természetes tdmaszgyakorlat iranyvaltoztatassal
e jarasok, futasok iranyvaltoztatassal
e c¢lba dobasok
e labdagyakorlatok

Mozgasérzékelés (kinesztetikus képesség)
e minden kéziszer gyakorlat

Reakcioképesség
e futdjatékok kiilonféle feladattal

Egyensulyozasi képesség
e keskeny feliileten végzett jarasok, futasok, természetes tamaszgyakorlatok,
nyusziugras
e gurulas a test hossztengelye koriil
e curuldatfordulés eldre, hatra
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Ritmusképesség
e cgyszerl ciklikus mozgésok akusztikai jelre, ritmusanak tartasaval

Mozgékonysag, hajlékonysag
e valamennyi iziiletben kozepes €s élénk tempo6ji nyu;td hatasu gyakorlatok

Test deformitasanak megelozése és annak ellensulyozadsa
e A labboltozat és a talpboltozat siillyedése a hanyag testtartdas megakadalyozasa a
gyermekek izomzatanak sokoldali megerdsitésével torténhet.

Emellett sziikség van specialis:
e labboltozat siillyedése ellen haté és boltozaterdsité gyakorlatokra (bokaiziiletet
Osszefogd szalagok stabilizalasa és erdsitése)
e talpboltozat siillyedése ellen haté és boltozaterdsité gyakorlatokra (talp tdmaszto
izmainak erdsitése)
e helyes testtartas kialakitasat segit6 gyakorlatokra
Ezek a testnevelési foglalkozasok keretébe épiilnek be. A foglalkozdsok jellegétol
fliggden:
e bevezetd részben — a bemelegitést és specidlis képességfejlesztést is szolgalhatjak
e fOrészben — aktiv pihend lehet
e befejezd részben — a szervezet lecsillapitasat segitik eld

A fejlodés jellemzoi 5-7 éves korra

Novekszik teljesitOképességiik, mozgasuk Osszerendezettebbé, ligyesebbé, megfeleld
ritmusuva valik. Mozgastapasztalataik az egyenstlyozasban €s ugrasban novekednek.

Cselekvoképességiik gyors, mozgasban kitartdak.

Fejlodik tér és 1d06 tajékozodo képességiik. Megszeretik és 1igénylik a mozgast. Egyéni-
, €s csoportos-, SOr- €s valtoversenyt jatszanak az 6vond segitségével és a szabalyok pontos
betartasaval.

Megértik az egyszerli vezényszavakat.

A természetes jarast litemes jarassal valtakoztatjak.

Allérajtbol kiindulva 20-30 métert futnak.

Talicskdznak combfogassal.

Egyenstlyoznak padmerevitd gerendan.

Hats6 fliggdallasban labmozgast végeznek.

Hat-nyolc 1épés nekifutdssal tetszés szerinti akadalyt atugranak. Ugrasukat a
talajéréskor fékezni tudjak.

Kislabdat hajitanak tavolba.

Labdat vezetnek helyben.

Modszertani alapelvek

A foglalkozasokon a jatékon, a jatékossagon legyen a hangsuly. A feladatok
megoldasa soran érvényesiiljenek a gyermekek sajat elgondolasai, otletei. Ugyelni kell arra,
hogy a kisebb teljesitményii gyermekek onbizalma nem cs6kkenjen, a nagyobb teljesitményre
képesek pedig ne éreztessék tarsaikkal folényliket.

A kotelez6 és a mindennapi frissitd testnevelés anyagai épiiljenek egymasra és a
fokozatossag elve érvényesiiljon.
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Kornvezeti nevelés

En alkottam a foldet, és én teremtettem rd embert. Az én kezem feszitette ki az eget,
minden serege az én parancsomra dllt elé. (Ezs 45,12)

Fo célkitiizésiink

A gyermekek egyéni fejlettségének ¢s érdeklddésének megfelelden szerezzenek
tapasztalatokat a kozvetlen — €s tdgabb — természeti, emberi és targyi kornyezetrdl, valamint
azok formai, mennyiségi €s téri viszonyair6l.

Az 6voda 1j kdrnyezet a gyermek szamara. Fontos tehat e kdrnyezet megismertetése, a
szokasrend kialakitasa, mely elésegiti az 01j helyhez, helyzethez val6 alkalmazkodast.

Az 6vodai kornyezet kezdetben - a legkivalobb pedagdgiai tapintat ellenére is - nagy
gondot, problémat jelenthet a gyermek szamara. Ezért alapvetden fontos, hogy megismerése
¢rzelmileg pozitivan hasson. Az érzelmi kotddés alapja a kornyezetismeret és alakités
pedagbgiai hatdsa. Biztonsagérzete kialakulasa hozzasegiti, hogy a késébbiekben kivancsiva,
érdeklédoveé, befogadova valjon.

A gyermek aktivitdsa és érdeklédése soran tapasztalatokat szerez a kozvetlen és
tagabb természeti-emberi-targyi kornyezet formai, mennyiségi, téri viszonyairol. Megismeri a
szlil6fold, az ott €16 emberek, a hazai t4j, a helyi hagyoméanyok, néphagyomanyok, a csaladi
kultara értékeit. A valdosag felfedezése soran pozitiv érzelmi viszonya alakul a természethez,
az emberi alkotasokhoz, tanulja azok védelmét, az értékek megdrzését.

Feladatok

Az 6vodapedagdgus lattassa meg a sziikebb és tagabb kornyezetében 1€vo €ldlényeket,
természeti jelenségeket mint Isten alkotasat.

Ismerje a gyermekek csalddi hatterét, szokasrendszerét €s hasznalja fel ezeket a
tapasztalatokat a kdrnyezeti nevelés folyamataban.

Az 6vodapedagogus miikodjon egyiitt, nyujtson jo példat, kinaljon Gtleteket, adjon az
ovodai életbe betekintést a gyermek tevékenységeinek, viselkedésének megismerésére.

Biztositson az ¢6vodapedagogus a kisgyermek szdmdara eleven, €16, pezsgo,
véltozasaiban gazdag, eredeti kdrnyezetbe agyazott tapasztalatokat, élményeket, valamint
0sztondzze Oket, hogy €észrevegyék a természet sz€pségeit.

Teremtsen alkalmat a természettel vald kozvetlen taldlkozasra. Adjon lehetdséget a
minél tobb érzékszervvel vald tapasztalasra az élmények tobb szemponta felidézésére.

Segitse a gyermek 0nallé véleményalkotdsat, dontési képességeinek fejlodését a
kortars kapcsolatokban ¢€s a kornyezet alakitasaban.

Biztositson eszkdzoket minden gyermek szamara a tapasztalatszerzés cselekvden atélt,
érzelmileg szinezett tevékenységeihez. Az eszkozok kivalasztasanak szempontjai koziil vegye
figyelembe kiilonosen is a természetes alapanyagu eszkdzoket.

Teremtsen j6 hangulatot, oldott 1égkort a megfigyelésekre, a racsodalkozasokra, amely
elésegiti, hogy dnmaguk fedezzék fel a kdrnyezetiik targyait, jelenségeit.

Az 6voda minden dolgozojanak az ismeretelsajatitds folyamatdban mindvégig
kiemelkedé szempontja legyen a kornyezethez valo alkalmazkodas, a helyes viselkedés,
melyet a pozitiv minta megerdsitésével, a jo kiemelésével sok-sok dicsérettel, buzditassal
alakitson ki.
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Tevékenységek

A tarsadalmi és természeti kérnyezet megismerése

Tarsadalmi kornyezetilkbl a gyermekek rendelkezzenek koruknak megfeleld
ismeretekkel a sajat és csaladjuk adatairol, sziileik munkajarol, az egymashoz valé viszonyrdl,
az egyiittélés konkrét tapasztalatairol. Viselkedésiiket jellemezze a szeretet, tisztelet, a
részvét, az Oszinte egylittérzés, az egymds problémai iranti érdeklddés, a segitd szandék, a
megertes.

A gyermekek ismerjék a felndttek 6vodai munkdjat. Onalld vallalkozéssal,
kozremiikodésiikkel jaruljanak hozza 6k maguk is kornyezetiik apolasédhoz.

Szerezzenek tapasztalatokat az 6voda kornyezetében fellelhetd, megfigyelhetd felnott
foglalkozasokrol (kereskedelem, épitkezés, erdd-, parktisztitas stb.).

Legyen tapasztalatuk az orvos, védond, betegellatds feladatairdl. Ismerjék a
gyogyszerek hasznalatat, a baleset-megeldzést (tliz, viz, rozsdas vas stb.).

Tudjak megnevezni az emberi testrészeket, ismerjék €s gyakoroljak onalldan tisztan
tartasukat, ismerjék érzékszerveiket, azok funkcioéit, védelmét.

Latogassanak el kozeli bolcsodébe, iskolaba, beszélgessenek az ott szerzett
tapasztalatokrol. Latogassanak el a harom torténelmi egyhaz templomaba, ismerkedjenek meg
a templomi kornyezettel, ismerjék meg az azonossagokat és a kiilonbségeket (koszonési
modok, berendezési targyak funkcioi).

Gyakoroljak a helyes gyalogos kozlekedést. KRESZ-parkok helyett az 6vodaudvaron
szerezzenek tapasztalatot a ,.labirintusok”-ban valo tajékozddasra, kozlekedésre.

Ismerjék meg a kozlekedési eszkdzoket az 6voda koriil megtalalhatod lehetdségeket
természetes kornyezetben, a nem elérhetdeket (Példaul vizi, 1égi, vasiti stb.) filmrol.

Figyeljék meg a napszakokat, gyakoroljak az ehhez kapcsolodo tevekenységeket.

Figyeljék meg a természeti kornyezetet az évszakok valtozdsain keresztiil. Az
1d6jarast, a természet jellemzdit, valtozasait, a szineket, a fényeket, azok szépségeit alapvetd
biologiai, 6kologiai, fizikai, kémiai tapasztalatokon keresztiil ismerjék meg.

Ismerjék meg a novény- és allatvilagot, azok fejlodését, védelmét, gondozasat
természetes kornyezetiikben. Védelmiikre, gondozasukra nevelés elsdsorban az ¢I6 allatokrol
szerzett, nagy élményereji hatdsok miatt valhat csak sikeressé. Mig a novényeket,
fejlodésiiket ovodai kornyezetben jol lehet szemléltetni, az 4llatokat (hédzi, vadon ¢ldk)
kizardlag természetes kornyezetiikkben célszeri a gyermekekkel megfigyeltetni (példaul
eredeti helyszin, videofilmek).

A gyermekek védjek az ¢€l6 kornyezetet, ne rongaljdk, hanem gondozzak,
gondoskodjanak é¢letfeltételeik biztositasarol.

A Forras keresztyén 6vodai nevelési program nem ismer kartékony ndvényt, allatot
(Isten minden teremtménye j6). Minden ¢él61énynek joga van az élethez. A kornyezetvédelem
a kornyezetalakitassal, a munkatevékenységgel szorosan 0sszefiiggd feladatokat tartalmaz. Az
allatokat gondozni kell.

Vigyazzanak, hogy elhasznalt dezodoros flakonok, egyéb, vegyileg veszélyes
hulladékok ne keriiljenek be az 6vodaba. Gylijtsenek a gyermekek természetes anyagokat,
lehullott terméseket stb., ezeket hasznaljak fel jatékaikhoz.

A kérnyezo valosag fontos jellemzoi a formai és mennyiségi viszonyok

A matematikai nevelés hozzajarul a gyermek kiilvilagrol szerzett tapasztalatainak
feldolgozasahoz.

A gyermekek természetes kornyezetben végzett megfigyeléseik alkalmaval vegyék
¢szre, hogy a targyak, személyek, halmazok Osszehasonlithatéak, szétvalogathatdéak
tulajdonsagaik szerint, illetve sajat szempontok alapjan.

Végezzenek sorba rendezést, megnevezett mennyiségi tulajdonsagok, felismert
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szabalyossag szerint.

A szémfogalom megalapozasara végezzenek mérési, Osszemérési feladatokat
mennyiségekkel, halmazokkal, kiilonboz6 egységekkel.

A gyermekek szerezzenek tapasztalatokat a geometria korében (példaul épitéssel,
sikbeli alkotasokkal stb.). Jussanak el a geometriai formak felismeréséig.

A tiikorrel valo tevékenység altal tajékozodjék jol térben és sikban abrazolt vilagban.

A természetes ¢élethelyzetben az Ovodai ¢élet folyamdn alakitsdk  at
tevékenységvaltaskor targyi kornyezetiiket.

Id6i-téri-nagysag-mennyiség-suly észlelése, felismerése

A fejlodés jellemzoi 5-7 éves korra

Ismerik lakasuk cimét, sziileik foglalkozasat.

Gyakorlottak az elemi kozlekedési szabalyok betartasaban. Ismerik a hajot, a vonatot,
a repiil6gépet fliggetlentiil attol, hogy kornyezetiikben eléfordulnak-e; tudjak, hogy a vizen, a
szarazfoldon vagy a levegdben kozlekednek. Tudjak, hogy a kozlekedési eszkdzok az
emberek munkdjaként késziilnek.

Ismerik a kornyezetiikben 1évd néhany intézmény (bdlcsdde, iskola, orvosi rendeld,
posta, rendérség stb.) rendeltetését.

Felismerik ¢és megnevezik kornyezetiik szineinek sotét ¢és vildgos valtozatait.
Kornyezetiikben gyakran észlelt targyak szineit emlékezetiikben felidézik.

A targyak, jelenségek kozotti néhany feltlind Osszefiiggést felismernek. Ismert
targyakat, jelenségeket kiilso jegyeik, rendeltetésiik szerint dsszehasonlitanak. A testrészeket
az emberi test felépitésének megfelelden felsoroljak. Igényesek testiik tisztasagara.

Felismerik a napszakokat: a reggelt, az estét.

Kiilonbséget tudnak tenni az évszakok kozott, ismerik az egyes évszakok néhany
jellegzetessegét.

Ismerik a ,,ndvény” szot. Tudjak, hogy a fa, bokor, virag, fii, a zoldségfélék novények.
A ndvény a magbol kel ki. A gyiimolcsét megmosva fogyasztjdk. Tudjak, hogy a névények
fejlodése és az iddjards kozott osszefiiggés van. Onalléan gyakoroljak a ndvénygondozis
legegyszerlibb miveleteit, ismernek novényekkel kapcsolatos munkédkat (szantas, sziiret,
aratas).

Az Altaluk ismert allatokat csoportositjak aszerint, hol ¢lnek. A haziszarnyasokat
Osszehasonlitjak a tobbi ismert madarral kdrnyezetiik, kiils6 jegyeik és hasznossaguk alapjan.
Ismerik, és megnevezik a harom egyhaz templomat, berendezési targyait, fobb tulajdonsagait.

A gyermekek altaldban képesekké tehetOk arra, hogy az 6vond kérdéseit, gondolatat
megeértsek, kovessék.

Képesek jol ismert tulajdonsagok szerint valogatds folytatdsara, sorba rendezés
kiegészitésére, sajat szempontd valogatds, sorba rendezés végzésére. Ertik és helyesen
hasznaljdk az ¢év soran szereplé mennyiségekkel, halmazokkal kapcsolatban az
Osszehasonlitast kifejez6 szavakat (pl.: hosszabb, rovidebb, legrovidebb stb., tobb, kevesebb).

Hosszusag jellegli mennyiségeket Ondlloan is Ossze tudnak mérni, az Osszemérés
alapjan helyes megallapitast tudnak tenni.

Ossze tudnak mérni két halmazt pérositassal (legalabb 10-ig) az elemek kiilonféle
elrendezéssel, bontassal ugyanannyit, tobbet, kevesebbet.

Targyakat meg tudnak szamlalni legalabb 10-ig.

Epitéseik, sikbeli alkotasaik legfobb eredménye tovabbra is a szemléletfejlédés:
azonositani tudnak kiilonféle helyzetiikben is egyez0 alak targyakat, sikbeli alakzatokat.
Masoléssal képesek megépiteni a mintdval megegyezd elemekbdl és szinben, nagysagban
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eltérd elemekbdl is kirakni térbeli és sikbeli alakzatokat.

Képesek kiilonféle geometriai tulajdonsagok szerint térbeli és sikbeli alakzatokat
szétvalogatni, egyes egyszeri tulajdonsagokat meg is nevezni.

A térben vald tdjékozodasban elérhetd a jobbra-balra irdnyok ¢és allasok
megkiilonboztetése; értik és kovetni tudjak az iranyokat, illetve helyeket kifejezd névutokat
(pl.: ald, folé, kozé; alatt, folott, kozott). A sikban megszokott megegyezést megértik (mit
értlink a vizszintes sikban az alatt, f6l6tt szavakon).

Irodalmi nevelés

»EZt a kincset nem lehet médiara, konyvre, kazettara bizni. Véren dt és lelken dt,
tenyérbol tenyérbe, testtel a testhez érve, zoldelld buzacsira folé hajolva, vagy épp az iinnepi
gyertydt gyujtva csak az egyiittes élmény sordn adhato dat a hagyomdny. Itt és most mutasd
neki, tedd meg vele, amikor annak a tettnek ideje van.” (Gabnai Katalin, 1994.)

Fo célkitiizésiink

Az irodalmi nevelés teriiletén olyan nyelvileg tiszta és esztétikailag értékes mesét,
verset kindlunk gyermekeinknek, amelyek 0sszhangban vannak keresztyén értékrendiinkkel,
mintaul szolgdlnak a csalddok szdmara, és figyelembe veszik a gyermekek egyéni
sajatossagait, eltérd képességeit.

Az 6vodaskoru gyermek életkoranak megfeleld irodalmi mufajok: a vers €s a mese,
babozés, dramatizalas. A verselés és mesélés €élmény a kisgyermek szamara. Irodalmi
nevelésrol csak akkor beszélhetiink, ha a gyermek szereti a verset, a mesét, ha 6romot okoz
neki, ha kéri, varja az Ujabb és ujabb élményt. Kezdetben a gyermek befogado, az
ovodapedagogus az eldado. Mivel az irodalom kozege a nyelv, ezért Iényeges, hogy nyelvileg
tiszta és esztétikailag értékes mesét, verset halljanak a gyermekek (népi mondokak,
népmesek, jelentds koltok, irok miivei). A mese €s a vers emberi kapcsolatokra tanit,
erkolcsi tartalma van, belsé indulati élményeket kozvetit. Erdeme, hogy egyértelmiien
fantaziabol teremtett, fantaziafoglalkoztato, és a valdsaggal torténd Osszeiitkozésnek még a
lehetdsége sem meriil fel.

A gyermek szivesen 1ép at a rendkiviiliségbe, kettds tudattal €li meg mese¢lményeit.
El tudja kiiloniteni a mesevilagot a valdsagtol. Képzeletbeli beleélése segiti €s megalapozza a
miualkotéas befogadasat.

A mese, ¢s annak feldolgozasi mddjai, valamint a spontan babozés, dramatizalas oldja
a szorongast, belsd képteremtésre tanit. A fejlddési vonal: kezdetben dal, mondodkajaték,
késobb allathangutanzo ¢s felelgetés mesemondokak, halmozé és lancmesék, versek, verses
mesék, majd fokozatosan hosszabbodo prozak. A gyermek ,,befogadobol” eléadova valik, az
élmény, az érzelmi atélés és a gyakorlas hatdsara jatékaban, nyelvi kifejez6képességében is
fejlodik.

Feladatok

Az o6vodapedagogus naponta tobbszor kezdeményezzen verset, mesét, babozast,
dramatizalast a gyermekek kérésének, érdeklddésének megfelelden, az életkori sajatossagok
figyelembevételével.

Ervényesitse a beszéd zenei elemeit eléadasmodjaban.

Az 6vodan kiviil szerzett élményeket (tévé, video, lemez) ne tiltsa ki az 6vodai €letbdl,
hanem - ha esztétikailag elfogadhat6 - épitse be, hasznalja fel a csoport kdzos élményének
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kialakitasaban.

Teremtsen kedvezd koriilményeket a mese- versmondasra, dramatizalasra, babozasra,
tudatosan varja ki a spontan adédo helyzeteket, alkalmakat. Alljon készenlétben a megfeleld
alkalmak felismeréséhez, és megragadasahoz.

Tegye ¢élvezetessé a vers- €s mesemondas hangulatat.

Teremtsen az o6vond szoros érzelmi kapcsolatot a gyermekekkel a vers- ¢és
mesemondas alkalmaval is, hogy a viselkedése hitelesen tiikrozze a miivek mondanival6jat,
segitve ezzel a megértést.

Ereztesse, hogy a mesemondas a nap 1ényeges eseménye.

Tudjon sok mesét, és verset emlékezetbdl.

Kezdeményezze az otthoni rendszeres énekelgetést, verselést, mesélést, segitse
konyvekkel, tanacsokkal a sziiloket, hogy értékes meséket, verseket ismerhessen meg a
gyermek ovodan kiviil is.

Meséljen az 6vond kisebb csoportoknak is, ha alkalom nyilik rd, kihasznalva, hogy az
eltéré fejlédésti gyermeket is be tudja vonni a mesehallgatds, mesemegértés élményébe.
Ennek érdekében hasznaljon a dramatizalashoz eszkdzoket, babokat, leporellot.

Tevékenységek

A kornyezetrdl, az id6jarasrol, az évszakok megfigyelésérdl, természeti jelenségekral,
targyakrol szolo, allatok megszemélyesitésével létrehozott mondokakat, verseket, meséket
ismernek, mondogatnak. Ismernek vidam, humoros, groteszk verseket is. A gyermek
,befogadobol” eldadova valik, az élmény, a gyakorlds hatdsara jatékaban, nyelvi
kifejezOképességében is fejlodik.

A fejlodés jellemzoi 5-7 éves korra

5-7 éves korban a gyermekek jaték kozben odaillé szovegeket, rigmusokat
mondogatnak. Az elhangzott vers, monddka ismétlését kérik. 10-12 mondokat, 6-8 verset
megjegyeznek, 15-20 verset meghallgatnak az év folyaman.

Tarsak az  O6vodapedagogus énekes, halandzsds, mozgasos improvizald
jatékkezdeményezéseiben. Hangzés, hangulat, érzelem és alkalom egységében kezdik felfogni
a mondott, hallott vers témajat, koltéi képeit. Varjak, kérik a mesemondast, maguk is
segitenek a mesemondas, hallgatas feltételeinek kialakitasaban. Megszilardulnak a
mesehallgatashoz kapcsolodo szokasaik, a figyelem fenntartasanak és ellendrzésének jatékos,
egyezményes jelzései. Figyelmesen, csendben végighallgatjdk a mesét, s viselkedésiikon,
tekintetiikon latszanak a bels6 képzeleti képek készitésének jelei. A folytatdsos mesék,
meseregények szélait 6ssze tudjak kotni. Az ismert mesehdsiiket, a vele megtortént dolgokat
beleviszik jatékukba. Az ismert mesei motivumok babozasa, dramatizalasa, rajzolasa kedvelt
szorakozésaik koz¢é tartozik.

A meséskonyvek képeit onalloan is hosszan nézegetik, egymasnak mutogatjak, kérik a
felndttet, hogy meséljen roluk. Ismerik az 6voda gyermekkonyvespolcat, a konyvek kozott
eligazodnak. Vigyaznak a konyvekre.

Modszertani alapelvek

Teremtsen érzelmi kapcsolatot az 6vodapedagogus a gyermekekkel a mese- és
versmondas alkalmain; olyan nevelési helyzetet hozzon Ilétre, amelyben viselkedése
egyértelm, azt teszi, mondja, amit érez és gondol.

Tegye ¢élvezetessé a vers- €s mesemondas folyamatat.
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1.

3.

A gyermekek fejlettségi szintjének mutatoéi az 6vodaskor végére

A gyermek belsO érése, valamint a csaladi nevelés ¢és az 6vodai nevelési folyamat
eredményeként a kisgyermekek tobbsége az oOvodaskor végére eléri az iskolai
munkdhoz, az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szintet.

Az iskolakezdéshez az aldbbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki, szocialis €s
kognitiv érettség, mindegyik egyforman sziikséges a sikeres iskolai munkdhoz. A
testileg egészségesen fejlodd gyermek hat éves kora koril eljut az elsd
alakvaltozashoz. Megvaltoznak testaranyai, Osszerendezettebb, harmonikusabb.
Erdteljesen fejlodik a mozgaskoordinacio és a finommotorika. Mozgasat, viselkedését,
testi sziikségletei kielégiilését szandékosan iranyitani képes. A lelkileg egészségesen
fejlodé gyermek az 6vodaskor végére nyitott érdeklddésével készen all az iskolédba
Iépésre. A tanulashoz sziikséges képességei folyamatosan fejlddnek. Erzékelése,
¢szlelése tovabb differencidlodik. (Kiilonds jelentdsége van a téri észlelés
fejlettségének, a vizudlis és az akusztikus differenciacionak, a téri tajékozottsagnak, a
térbeli mozgasfejlettségnek, a testséma kialakuldsanak.) A lelkileg egészségesen
fejlodd gyermeknél az Onkéntelen emlékezeti bevésés ¢€s felidézés a kozvetlen
felidézés mellett megjelenik a szandékos bevésés és felidézés, megnd a megdrzés
iddtartama, a felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés. Megjelenik a
tanulds alapjat képezd szandékos figyelem, fokozatosan novekszik a figyelem
tartalma, terjedelme, konnyebbé valik a megosztasa és atvitele. A cselekvd —
szemléletes €s képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas is kialakuloban
van.

Az egészségesen fejlodd gyermek érthetden, folyamatosan beszél, gondolatait,
kéréseit, érzelmeit masok szamara érthetd formaban életkordnak megfelelé tempdoban
¢s  hangsullyal tudja  kifejezni, minden szofajt  haszndl, kiilonb6zd
mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot, tisztdn ejti a magan- és massalhangzokat;
végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét. Elemi ismeretekkel rendelkezik
Oonmagardl és kornyezetérdl; tudja nevét, lakcimét, sziilei foglalkozésat, felismeri a
napszakokat; ismeri €s gyakorlatban alkalmazza a gyalogos kozlekedés alapvetd
szabalyait; ismeri sziikebb lakohelyét, a kornyezetében €16 novényeket, allatokat, azok
gondozasat €s védelmét; felismeri az 61t6zkodés és az 1dojaras Osszefiiggéseit. Ismeri a
viselkedés alapvetd szabdlyait, kialakuldban vannak azok a magatartdsi formak,
szokasok, amelyek a természeti ¢és tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez,
megdvasahoz szlikségesek; elemi mennyiségi ismeretei vannak.
Az o6vodaskor végére a gyermekek szocialisan is éretté valnak az iskolara. A
szocialisan egészségesen fejlodd gyermek készen 4all az iskolai élet és a tanitd
elfogadasara, képes a fokozatosan kialakuld egyiittmiikodésre, a kapcsolatteremtésre
felnéttel és gyermektarsaival, megjelenik az érdeklddés a betiik, szdmok irant, kialakul
a tanulas iranti belsd motivacio.

A szocidlisan érett gyermek egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni; késleltetni
tudja sziikségletei kielégitését; feladattudata kialakuloban van, s ez a feladat
megértésében, feladattartasban, a feladatok egyre eredményesebb elvégzésében
nyilvanul meg; kitartdsanak, munkatempdjanak, oOnallésaganak, oOnfegyelmének
alakulasa biztositja ezt a tevékenységet.
Az otéves kortol kotelezd 6vodaba jaras ideje alatt az 6vodai nevelési folyamat célja,
feladata valtozatlanul az egész gyermeki személyiség harmonikus fejlédésének
elOsegitése.
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4. A sajatos nevelési igényl gyermekek esetében folyamatos, specidlis szakemberek
segitségével végzett pedagdgiai munka mellett érhetd csak el a fentiekben leirt
fejlettségi szint.

5. A sajatos nevelési igényli gyermekek iskolaérettségi kritériumai a sériilés tipustol
fliggben az eldzdekben irtaktol eltéréek. Az iskolaérettséget, az iskola tipust vagy
tovabbi integracid lehetOségét, a sériilés tipusnak megfeleld kritériumok alapjan, -
vizsgalataikat kovetden - a szakértdi bizottsdgok hatarozzak meg.
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Gyermek- és ifjusagvédelem 6vodankban

Aki az Urat féli, annak erds oltalma van, fiainak is menedéke lesz az. (Péld 14,26)

Fo célkitiizésiink

A prevencid, a gyermekek hatranyos helyzetének csokkentése, a veszélyeztetettség
kialakulasanak megelézése, ill. a veszélyeztetettség megsziintetésében segitségnyujtas,
egylttmiikodés a csaladokkal, kiillonb6z6 szakemberekkel.

Olyan o6vodas gyermekeket szeretnénk nevelni és kibocsatani az 6vodabdl, aki tudja,
hogy soha nincsen egyediil, hogy fontos, hogy biztonsagban van Istennél, aki stabil értelmi,
érzelmi, lelki értékeket elsajatitva alkalmas az iskolai beilleszkedésre, és teljesitményre, aki
megismerkedik a keresztyén hit és életmod alapjaival, kinek cselekedeteit, szavait a Jézus
Krisztus iranti szeretet fogja meghatdrozni.

Fontosnak tartjuk az érzelmi biztonsagot az dvodaban és Istennél, ezért is kiemelt
helyen szerepel intézményiinkben a gyermekvédelem. J6 a kapcsolatunk a varosi Csaladsegitd
Irodaval. Az intézmény vezetdje tobbszor tart gyermekvédelmi témaji eldadast 6vodankban
szilok, nevelOk részére.

Szakmai kapcsolatok a gyermekvédelemben:

e gyerekjoléti szolgalat
e nevelési tandcsadod
A gyermekvédelmi felelds feladata a helyzetelemzés.

Gyermekre, sziilokre vonatkozo mutatok

A hatranyos helyzet és a veszélyeztetettség tipusainak, aranyanak felmérése a
gyermeklétszdmhoz viszonyitva.

A gyermekvédelmi felelds allandd kapcsolatban all az d6vondkkel, hatranyos helyzeti,
ill. veszélyeztetett gyermekek sziileivel, csaladgondozokkal, szakemberekkel. Figyelemmel
kiséri a csalddok helyzetét, az esetleges valtozasokat. Evrél évre felméri a munkanélkiiliség
aranyat a szlilok korében, felajanlja a torvényes segitségnyujtas lehetdségeit, tajékoztat, tartds
munkanélkiiliség esetén figyelemmel kiséri a gyermekek 6vodaban eltoltott idejét, hogy az
egészséges személyiségfejlodést biztositd tartdzkodasi iddintervallumot toltsek az
intézményben.

Intézménvy mikodési feltételei

e Az 6voda személyi feltételei:
A gyermekvédelmi felelds mellett minden 6vond feladata a gyermekvédelem.

e Targyi feltételek:
Intézménylink targyi feltételei adottak a feladatok ellatasdhoz (helyiségek, eszk6zok).

Feladataink
e Allandé kapcsolattartdis a hatranyos helyzetii ill. veszélyeztetett gyermekek

csaladjaival.
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e Tanacsadas, személyes beszélgetés.
Gyermekvédelmi témaju eldadasok szervezése.
e Tjajékoztatds (személyesen, sziiléi értekezleten, faliijsdgon stb.) a segitd
szolgaltatasok lehetdségeirdl, Ovodan beliili szocialis szolgaltatasokrol.
e Az 6voda Osszekotd szerepet tolt be a csalddgondozok, kiilsé segitd intézmények,
szervezetek kozott.

2 havonta Osszejovetelt szervez a varosi gyermek- és ifjisagvédelmi feleldsok
munkakozossége, amelyen a gyermekvédelmi felelés minden alkalommal részt vesz.
Tovabbitja a szakemberek, csalddgondozok kérését az oOvondk, dajkdk, sziilok felé.
Nyilvantartja 6évodan beliill a gyermekek helyzetét, problémait, a csaladok életvitelének
valtozésait. Ertékeld munkat végez. Minden évben gyermekvédelmi munkatervet készit.

Toreksziink a szabadidd hasznos eltdltésének segitésére szabadidds tevékenységek
szervezésével. A specidlis személyiségfejlesztd foglalkozast, az egyéni fejlesztést a
szocialisan hatranyos helyzetli gyermekeknél kiilondsen fontosnak tartjuk. A gyermekjoléti
gondoskodasban részesiilé gyermekekre kolcsondsen odafigyeliink.

e (saladi ¢letre nevelés mddszerei 6vodankban:

O bab- és szerepjatékok,

O oktaté-neveld filmek megtekintése, feldolgozasa

O miuvészi alkotdsok megismerése, elemzése,

O dramajatékok

e Sziilokkel valo kapcsolattartas formai:

O fogaddora,

O csaladlatogatas (veszélyeztetett, vagy hatranyos helyzetli gyermekeknél tobbszor
is, akar a csaladgondozokkal egyiitt),
sziiloi értekezletek,
tanacsadas sziiloknek,
sziilok t4jekoztatasa,
koz0s kirandulasok szervezése,
iinnepek elotti késziilodés — kozos munkadélutanok,
k6z0s programok szervezése gyermekek — sziilok — neveldk részére,
sziiléknek sz0616 eléadasok, programok szervezése.
zocialis szolgaltatasok:
egeészsegligyl szlirdvizsgalatok,
hatranyos helyzetii és veszélyeztetett gyermekekkel valo specialis foglalkozasok,
segitségadas,
kiilonos odafigyelés a gyermekjoléti gondoskodasban részesiilé gyermekekre,
egész nap a neveldk folyamatos odafigyelése,
fejlesztés logopédus segitségével,
szabadidd hasznos eltoltésére vald iranyitas.

O O0OO0OO0OO0OO0OO0

OO0 O0OO0O0O0O0

59



Ovodank kapcsolatrendszere

A sziilo, gyermek, pedagogus egyiittmiikodésének formai,
tovabbfejlesztésének lehetoségei

FENNTARTO OVODA CSALAD
TARSH‘bITFZ}\é[ENYEK MUVELODESI INTEZMENYEK  SEGITOK
?Sﬁz(l)a © Cserméak Antal Zeneiskola lelkész
Varosi Kényvtar nevelési tanacsadod
L , , orvos
Nevelési Tanacsadd védéné
gyermekorvos, védénd logopédus
Csaladsegit6 Intézet csaladsegitd
Helyorségi Klub

Az 6voda a kozoktatasi rendszer része. Ujszerti és kozvetlen kapcsolat valésul meg az
ovoda és a csaladok kozott. Ez a belsd és kiilsé kapcsolatrendszer is programunk egyik
¢ltetdje.

Neveldtestiilet és a tobbi munkatars

Programunk hangstlyozza az 6vondi minta szerepét, és utal a tobbi 6vodai dolgozo
hozzaallasara is. A keresztyén elkotelezettség, meggy6z6dés 1étrehozza az dvodai testiilet
sajatos arculatat. Az egylittmikodés folyamatdban az egymasra figyelésiinket, és a
nevelémunkahoz val6 viszonyuldsunkat az Isten irdnti szeretetiinknek kell meghataroznia. Ha
Ot szeretjiik, akkor ez a szeretet 6sszekovacsolja kdzosségiinket, és igényes munkavégzésre
késztet valamennyilinket. Az évrdl évre visszatéré egyhdzi, és Ovodai iinnepeink a
gyermekeket koriilvevd felndttekben is elinditjdk a varakozas oromét, izgalmat, ami a
gyermekek érzelmi kielégitésére motival. Igyeksziink a gordiilékeny, hiteles egylittélésre,
amely reménységilink szerint képes sugarozni az Isten felénk arado szeretetének egy pici
fénysugarat egymas fel¢, a gyermekek ¢és a sziilok felé.

Neveldtestiiletiink folyamatosan kapcsolatot tart a helyi evangélikus gytilekezettel és
lelkészeivel. A lelkészek tartjak a hétfoi ahitatokat, segitik az 6vondk munkajat a lelki nevelés
tertiletén, a dolgozok, csaladok lelkigondozasaba bekapcsolddnak, a gyiilekezet és az dvoda
kozos istentiszteleteit vezetik.
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Az egyiittmitkédést gazdagito tevékenységek

e (saladokkal kozos tajmegismerd, erdei termésgytjtd kirdnduldsok (gyogynovények
gyljtése).

e Fa- vagy bokoriiltetés a sziilokkel egyiitt.

e Alkotd, kézmiives ¢és jatszodélutanok, ahol megismerkedhetiink szép mozgasos
jatékokkal, és népi kismesterségek technikaival.

e A karacsonyt, husvétot elokészitd esték.

A sziilok részesei lehetnek az ilinnepi késziilodés keresztyén jellegli folyamatanak,
megismerhetik az tinnepekhez kapcsolodd bibliai tartalmat, az {innepek eredetét. Kozos
iinneplés a templomban, Ovoddban a gyermekek ¢és vallalkozd sziilok aktiv
bekapcsolddasaval. Adventben hagyomanyos bibliaverseny szervezése sziilék és gyermekek
részére.

e Sport délel6ttok az 6voda udvaran.

e Gyermek- és csalados csendesnapokon részvétel.

e Okumenikus istentiszteletek, alkalmak az 6vodaban: Gsszel, adventben, bdjtben, és
plinkosdkor.

e Neveléssel, a keresztyén hazassaggal, vagy mas lelki problémakkal foglalkozo
forumok, eldadasok, filmvetitések szervezése az 6vodankban.

Az o6vodaban létez6 hagyomanyos kapcsolattartasi formakat a programbol fakado
tartalmi sajatossagok gazdagitjak, egyben hatnak a csalddok szemléletmodjara. A kozos
egyiittlétek felkeltik az otthoni kiprobalas vagyat, egyre tobb csalad életmodjaban évrol-évre
visszatéréen jelennek meg a késziilddés, az tinneplés ovodaban, egyhazi kozosségben latott
elemei. Az Isten fel¢ fordulas az egymadsra figyelés 1) emberi kapcsolatokat teremt,
baratsdgok szovOdnek nem csak a gyermekek kozott, hanem a csaladok kozott is.

A program a gyermek egyéni fejlesztése érdekében a csaladokkal vald egyiittnevelést
elétérbe helyezi. A partnerkapcsolat konkrét cselekvésben nyilvanul meg, a kapcsolatteremtés
¢s -tartds hagyomanyos formait megtartja €s gazdagitja.

Egyeéb partnerkapcsolatok
A szildk kozosségét képviseld, Osszefogd szervezet oOvodankban a  Sziildi
Munkakozosség. Hatékony szerepe van az 6voda ¢és a csaladok kapcsolattartasi rendszerében.
Az éves munkatervben kozosen megfogalmazott, rogzitett feladatok megvalodsitasa altal valik
¢lévé a kapcsolat.

A bolcsédevel vald kapcesolat az onnan érkezd gyermekek szdmanak fiiggvényében
alakul. Ha a bolcsddébdl tobb gyermek érkezik hozzank, az egyiittmiikodés valodi tartalmat
kap. A bolesédei gondozondkkel folytatott tapasztalatcsere, az érkez gyermekek fogadasat
konnyiti.

Az iskolakkal a kapcsolattartds folyamatossaga az egyiittmiikodés nélkiilozhetetlen
eleme. A kolcsonds intézménylatogatas lehetdséget ad a programok megismerésére, esetleges
Osszehangolasara (egyhazi tagozat, egyhazi iskola). K6zds alkalmak szervezése: pl. neveléssel
kapcsolatos eldadasok, értekezletek. Valamennyi intézménnyel valo kapcsolatunkkal
gyermekeink testi, szellemi, lelki fejlédését, gazdagodasat szeretnénk szolgélni.

Kiilonosen fontosnak tartjuk a Szilagyi Erzsébet Keresztyén Altalanos Iskolaval
tartani a kapcsolatot, mert itt folytatddhat az 6vodankban elkezd6dd keresztyén nevelés a
gyermekek iskolas koraban is.

Varosi kozmiivelodési intézményekkel:
Csermak Antal Zeneiskola

Vérosi Konyvtar

Nevelési Tanacsado
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Gyermekorvos, védénd
Csaladsegito Intézet
Helydrségi Klub

Kiilfoldi partnerkapcsolataink:
Hammelburgi Evangélikus Gyiilekezet 6vodaja

Gyiilekezeti kapcsolataink:
Evangélikus, reformatus, katolikus lelkészek, gytilekezetek
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Keresztyén nevelési programunk megvalositasanak eszkozrendszere

Személyi feltételek

A feltételek kozott jelentOs a vezeto személyisége, aki a neveldtestiilet célkitlizéseiért,
a szakmaisagért, a célok megvalositdsanak segitéséért, a munkafolyamatok irdnyitasaért,
szervezéséért, vezetéséért, és a pedagogusok képzéséért felelds. Fontos, hogy lelkileg
LKiprobalt”, szakmailag jol felkésziilt ovodapedagdgus, szilard hitbeli meggydzodési,
evangélikus vallast legyen.

Ovondk: 4 teljes allasu, féiskolai végzettségli 6vond, 1 f6 képzése folyamatban van a
Kozoktatasi Vezetoképzésen.

Dajkak: 2 16

Részt vesz a csoport életében, magéaénak ¢érzi a csoportot, kiillondsen a gondozas
terliletén onalloan tevékenykedik.

Gazdasagi vezeto: fél allasu, felsofoku végzettséggel rendelkezd, evangélikus vallasu
szakember.

Keresztyén programunk lényegi sajatja, hogy ujszerti kapcsolatrendszer alakul ki az
6vodan beliil, a neveldtestiilet és a tobbi munkatars kozott. Programunk hangsulyozza az
6vonodi minta szerepét, a keresztyén elkotelezettséget és meggy6zodést, amely 1étrehozza az
6vodai testiilet sajatos arculatat. Az egyiittmiikodés folyamatdban az egymasra figyelésilinket
¢és a neveldmunkahoz vald viszonyuldsunkat az Isten irdnti €és a tdle kapott szeretetnek kell
meghatdroznia. Ha Ot szeretjilk, akkor ez a szeretet Osszekovacsolja kozosséglinket, és
igényes munkavégzésre késztet valamennyitinket.

A nevelési tandcsadoban dolgozd pszichologus a fejlesztés iranyat hatdrozza meg
vizsgalataival, megfigyeléseivel. Csoportban alkalmazhato, valamint az egyéni fejlesztést
segitd nevelési tanacsot ad.

Keresztyén nevelési programunk eredményessége szempontjabol sziikség van:

e kozponti, egyhazi szervezésli tanfolyamokra évente 1-2 alkalommal

o fejlesztd szakmai tovabbképzésre
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A nevelési programunk végrehajtasahoz sziikséges, a nevelomunkat segit6
eszkozok és felszerelések jegyzéke

A kotelez6 (minimalis) eszkoz ellatottsagra vonatkoz6 11/1994. (VI.8.) MKM rendelet
szerint.

Az 6voda csoportszobainak, 6lt6zOoinek kialakitasanal a biztonsagi szempontokra,
kovetelményekre kiilonosen odafigyeliink. Az eszkdzvalasztasnal figyelembe vessziik a
gyermekek életkori sajatossagait, igényeit. A személyiségfejlesztd és értelmi képességeket
fejlesztd jatékok biztositasara nagy hangsulyt fektetiink.

Jegyzék az  Ovoda  kotelezd6 (minimalis) eszkozeirél és  felszerelésérol

1. HELYISEGEK

Eszkozok, Mennyiségi mutato
felszerelések
|

csoportszoba 2

tornaszoba 1

logopédiai 1

foglalkoztato,

egyéni fejlesztd

szoba

jatszoéudvar 1

ovodavezetdi iroda |1

gazdasagi vezet6i |1

iroda

nevelOtestiileti 1

szoba

orvosi szoba 1

gyermekoltozo 2

gyermekmosdo, két

wWC gyermekcsoportnak
kozosen 1

feln6ttoltdzo 1

elkiilonitd szoba 1

melegitékonyha 1

talal6-mosogato, ovodanként
ezen belil 1
felnéttétkezo
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feln6ttmosdd
felnott WC

mosléktarolo

raktar

szertar

1
1

ovodanként
1

1
1

II. HELYISEGEK BUTORZATA ES EGYEB

Eszkozok, Mennyiségi mutato
felszerelések
|

6vodai fektetd
gyermekszék
gyermekasztal

fényvédo fiiggony

szOnyeg

jatéktarto
vagy polc

szekrény

fektetdtarolo
élésarok allvany
homérd

6vodapedagdgusi
asztal

feln6ttszék

eszkoz-elokészitod
asztal

textiltarolod szekrény

edény- és evOeszkoz-
tarolo szekrény

szeméttarto
tornapad
tornaszonyeg

bordasfal

60
?
10

ablakonként
ablak van?

Hany

NN

27
17
27

BERENDEZESI

TARGYAI
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ovodai tobbfunkcids

maszo készlet
tiikor

asztal

szék

szOnyeg

kerti asztal
kerti pad
babahaz

udvari homokozd
takar6halo

mozgaskulturat,
mozgasfejlodést

segitd, mozgasigényt

kielégitd eszk6zok
targyaloasztal

sz€ék

telefon
konyvszekrény
iratszekrény
iratszekrény
lemezszekrény
irogépasztal és szék
telefon

fax

szamitogep,
nyomtato

szék

konyvtari
dokumentum

konyvszekrény

tukor

NN P DN

gyermekcsoportonként
1297?

2
homokozonként 1

V. rész szerint

e R S e = T A = N CRN

500
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mosdokagylo 1

Oltozorekesz, 50
ruhatérolo, fogas

0ltozépad 4

tortilkozotartd 50

falitiikor 6

fogmosotartd 50

. TISZTALKODASI ES EGYEB
Eszkozok, Mennyiségi mutato
felszerelések |

egyéni 50

tisztalkodoszerek ,

fést, fogkefe,

fogmosopohar

tisztalkodofelszerelések | 6

koromkefe,

szappantartd

festitarto 2
toriilkozo 150
abrosz 10x3
takard 50

agynemiihuzat, lepedé | gyermeklétszam
szerint 3-3

FELSZERELESEK

IV. A FELNOTTEK MUNKAVEGZESEHEZ SZUKSEGES ESZKOZOK

Eszkozok, Mennyiségi mutato
felszerelések
|

szennyesruha-tarolo | 1

mosottruha-tarold 1
mosogep 1
ha a mosas helyben
torténik

centrifuga 1
vasalo 1
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vasal6allvany 1

N

szaritoallvany

[

takaritdeszkozok

kerti munkaeszkozok, | 1-1
szerszamok

aso, kapa, gereblye,
kerti locsolokanna

hitégép 1
porszivo 1

V. A NEVELOMUNKAT SEGITO JATEKOK ES EGYEB ESZKOZOK

Eszkozok, Mennyiségi mutato Megjegyzés

felszerelések

1. Jatékok, jatékeszkozok (mennyiség eszkozfajtanként)

kiilonféle gyermekcsoportonként | csoportszobai ¢és udvari eszk6zok
jatékformak a gyermekek 30%- kiilon-kiilon
(mozgésos jatékok, ' anak megfeleld

szerepjatékok, épit6- | mennyiségben
konstrudlé  jatékok, 7,5
szabalyjatékok,

dramatizalas és

babozas,

barkacsolas)

eszkozei

mozgaskulturat, gyermekcsoportonként | csoportszobai ¢és udvari eszk6zok
mozgastejlodést a gyermeklétszam | kiilon-kiilon

segitd, mozgasigényt ' figyelembevételével

kielégitd eszkozok

ének, zene, énekes gyermekcsoportonként | az dvoda nevelési programja szerint

Jjatékok eszkdzei a gyermeklétszdm
figyelembevételével
az anyanyelv ' gyermekcsoportonként ' az 6évoda nevelési programja szerint;
fejlesztésének, a'a gyermekek 30%- képeskonyvekbdl, képes
kommunikécids anak mesekonyvek
képességek megfeleld 15
fejlesztésének mennyiségben
eszkozei 7,5

értelmi képességeket  gyermekcsoportonként | az dvoda nevelési programja szerint
(érzékelés, észlelés, a gyermekek 30%-
emlékezet, figyelem, anak megfeleld
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képzelet,
gondolkodés) ¢és a
kreativitast fejlesztd
anyagok, eszk6zok

abrazolo
tevékenységet
fejleszté  (rajzolas,
festés, mintazas,
épités, képalakitas,
kézimunka)
anyagok, eszk6zok

a természeti-emberi-
targyi kornyezet
megismerését
elosegitd  eszkozok,
anyagok

munka jellegti
tevékenységek
eszkozei

mennyiségben

gyermekcsoportonként
a gyermeklétszam
figyelembevételével

gyermekcsoportonként
a gyermeklétszam
figyelembevételével

gyermekcsoportonként
a gyermekek 30%-
anak megfeleld
mennyiségben

2. A nevelomunkat segité egyéb eszkozok

video (lejatszo) 1

televizio 1

magnetofon 1

diavetitd 1

vetitdvaszon 1

hangszer 20
(gyermekeknek)

VL. EGESZSEG- ES

Eszkozok,
felszerelések

ételminta-vétel
(livegtartaly) készlet

mentdlada

gyogyszerszekrény
(zarhat6)

munkaruha

Mennyiségi mutato

1

1

1

a Munka
Torvénykonyve,

az 6voda nevelési programja szerint

az 6voda nevelési programja szerint

az 6voda nevelési programja szerint

MUNKAVEDELMI ESZKOZOK
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védbéruha

thzoltd késziilék

valamint a
kozalkalmazottak
jogéllasarol $z016
1993. évi XXXIIIL
torvény és
végrehajtasi
rendeletei alapjan, az
ovodai kollektiv
szerzOdés szerint

a munkavédelemr6l

szolo  1993.  évi
CXIII.  torvény és
végrehajtasi

rendeletei alapjan, az
ovodai
munkavédelmi
szabalyzat szerint

az érvényes
tlizvédelmi szabalyok
szerint
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Keresztyén szemléletii tervezés

Az Ovoda sajatossagai és torekvései alapjan kialakitott Egyhdazi iinnepkér az éves
tervezést attekinthetdvé teszi.

A kozosen elfogadott ¢és tervezett tevékenységek ismeretében tervezhetd
csoportonként a kapcsolodd miiveltséganyag. Az évszakonkénti bontas, €s a havi szinten
torténd tervezés az elfogadott 6vodankban. A tevékenységformak tovabbi tervezését az 6vond
modszertani szabadsaga hatarozza meg.

A csoportnaplokat a keresztyén nevelésti programunknak megfelelden alakitottuk ki.

Az egyéni fejlesztés az integralt gyermekek esetében egyéni fejlesztési tervek alapjan
torténik, a szakértéi vélemény és a fejlesztést végzo gyogypedagodgus sajat vizsgalataira,
specialis megfigyeléseire alapozva.

Az egyes tevékenységek tervezésének legfontosabb meghatarozoi

A gyermeki szituacid-orientaltsdg, egyhdzi ilinnepkor adta aktualitas, évszakok
figyelembe vétele, gyermekek életkori sajatossagai.

A lelki nevelés tervezésekor hangsulyos kell legyen a lutheri aranyigék tervezése a
bibliakdri foglalkozasokhoz kapcsolodva.

A tanulds, mint tevékenység beépiil, jelen van az 6vodai élet mindennapjaiban.

A tevékenységek tervezésénél is nélkiilozhetetlen a pedagdgiai tudatossag - hiszen
pedagogiai alapelvekre épiilnek - és a gyermek egyéni fejlédési litemének figyelembevétele.

A nyari id0szak (junius 1-t6l augusztus 31-ig) tervezeését egy iddegységként kell
kezelni. Sziikséges figyelembe venni a nyari iddszakra jellemzd csoport dsszevondsokat.
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Szervezési, miikodési rend

Ovodank nyitvatartasa a sziilok igényei alapjan szervezddik. Reggel fél 7 eldtt, és
délutan 16.30 6ratol szakszerii iigyeletet biztositunk. Ovodapedagégusaink heti véltasban
dolgoznak, kotelezd 6raikbol az atfedési ido biztositott. A technikai dolgozok az érvényes
jogszabalyokban meghatarozott 6raszdm szerint, és a nevelOmunka aktudlis feladataihoz
rugalmasan alkalmazkodva végzik munkéjukat.

A csoportok szervezésében meghatarozo a két csoportszoba.

A napirend kialakitasanal a gyermekek ¢€letkori sajatossagait, és a targyi feltételeket
kell figyelembe venni. Otthoni napirend ajanlasaval segitséget adunk a csaladi nevelés
szamara, ha erre igény van.

Heti rend
A tevékenységek 2 heti rendje segiti az 6vodapedagdgus tervezd, szervezd munkajat,
az 6vodai csoportok zokkendmentes mikodését.

A nevelési év két részre bontott: szeptember 1-t6l majus 31-ig és junius 1-t6l
augusztus 31-ig.

Szeptember 1-t6l majus 31-ig

Kotelezo tevékenységek:

A napi rendszerességli komplex foglalkozasok a kdzépsd, és nagy csoportban, a k6zds
tizorai elfogyasztasa utan kezdddnek.

Mese-vers

Testnevelés foglalkozasok heti 1 ill. 2 alkalommal. Mindennapi testnevelés, €s
bibliakdri foglalkozas mind harom korcsoportban (kiscsoportban novembertdl, ill. ddventtdl
fokozatosan az étkezések eldtti imadsagok napi gyakorlasaval az 6vondi példa alapjan).

Szabadon valaszthat6 tevékenységek:

A hét minden napjan: jaték, munka jellegli tevékenység, vizualis tevékenység,
korjatékok, énekes jatékok, kdrnyezet védelme, szabad mozgas tevékenység.

Junius-1-t6]l augusztus 31-ig

Kotelezd a mindennapos testnevelés a gyermekek 4ltal ismert mozgisanyagra
alapozva. Egyéb tevékenységek szervezése a gyermekek érdeklodéséhez, és a napi
iddkerethez igazodik.

Torekedni sziikséges a gyermekek eddig megszerzett ismereteinek gyakorlasara,
mélyitésére, gazdagitasara, kiilonds tekintettel a lelki nevelésre.

Napirend

A napirend kialakitdsanal a gyermekek napi életritmusat, életkori sajatossagait kell
figyelembe venni.

Az étkezési alkalmak kototten szervezOdnek a kozos asztali aldas, a nyugodt,
asztalk6zosség légkorének megteremtése érdekében. A napi tevékenységeket ugy kell
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szervezni, hogy a gyermekek minél tobb id6t toltsenek a szabadban.

A napirend harom f6 részbol all:

e déleldtti: az ovoda nyitasaval kezdoédik, szervezése kotetlenebb. A délel6tti idokereten
beliil keriilnek megszervezésre a kotelezd tevékenységek, €s a tizorai.

e deli: kotottebb az ebéd €s a csoportok zokkend mentesebb milkddése miatt ( az
étkezési és a délutani pihenés eldkésziiletei)

e délutani: a délutani tevékenységek szervezése kotetlenebb, mely a pihenéssel
kezdddik, és tartalmazza az uzsonnat, mesét, verset, mindennapi testnevelést, jatékba
integralt tanulast is.

A napirend az dvoda zarasaval fejezddik be.

Nevelési programunkat azzal az igével zarjuk, mely meghirdeti az 6romhirt, hogy
Jézus, az Isten Fia értlink jott a foldre, értlink halt meg, és feltamadt, hogy nekiink 6rok
életiink legyen. Ovodank ezt az 6romhirt hirdeti nevében, ezt az 6romhirt akarja hirdetni
programjaval és minden tevékenységével.

ime hirdetek nektek nagy éromet... (Lk 2,10)

73



Felhasznalt irodalom

Az 6vodai nevelés programja /OPI, Budapest 1989./

Az 6vodai nevelés alapprogramja /Budapest, 1996. IX. 1. Korm. rendelet/
Bormuth, Lotte-Schaude, Otto: Hinni, tanitani, nevelni /Evangéliumi Kiado, 1993./
Fogyatékos gyermekek iranyelve

Forrai Katalin: Enek az 6vodaban /Zenemii kiado, Bp. 1974./

Modszertani Utmutaté 1. kotet /Alcius BT. Bp. 1998./

Nagy Jenéné: Ovodai programkészités, de hogyan? /OKI. Bp./
Néphagyomany6rzo 6vodai program /Godolls, 1998./

dr. Pereszlényi Eva: A Helyi Ovodai Nevelési Program HOP szakmai feltételrendszere/Alcius
Bt. Budapest 1997./

dr. Pereszlényi Eva-Porkolabné Balogh Katalin: Jaték, Mozgas, Kommunikacié o6vodai
program /Alcius Bt. Budapest, 1996./

C.H.Spurgeon: Jojjetek gyermekek /Evangéliumi Kiado, 1993/

74



Melléklet

A
feldolgo-
zas
menete

lIrodalom

Zenei
nevelés

Vizualis
nevelés

Koryezeti
nevelés

Matema-
tika

Testneve-
1és

Bibliakor

Téma:

Készség-
fejlesztés

Elmény,
motivacio

Modsze-
rek

Eszkoz

Egyéb

Gyermek
nevének
feljegyzés
e teljesit-
ményt
itélve

75




